

Lagersport

5.1 Spiel gegen Militär  

	Gruppenname
	

	Ort, Datum, Zeit
	16.8.2023 10:00-12:00 Uhr , Lagerplatz

	Zielgruppe(n) und Anzahl Teilnehmende
	30 Kinder 

	Blockverantwortliche
	

	Beilagen
	
	
	
	

	Zeit
	Programm
	Material

	10:00

10:10

10:30 
	Einstieg.
(Theater von Militär)
Gemäss Theaterdrehbuch

Wir machen ein Burgenvölk.
Beide Teams dürfen eine Burg bauen siehe Hauptteil 

	

	
	Hauptteil
	

	10:35
	Beide Teams dürfen eine Burg bauen, ihnen stehen dafür zur Verfügung:
6 Blachen 
8 Stricke 
4 Holz pfähle
2 Paletten
Beide Teams haben je 20 Minuten Zeit ihre Burg zu bauen

Wenn die Burgen gebaut sind, wird das Spiel vom General nochmals erklärt.
Regeln: 
Es werden mit 6 Bällen gespielt. 2 Bälle sind rot und 4 sind Blau. Das Militär darf mit allen Bällen spielen und die Cevi darf nur mit den Blauen spielen. Wenn ein TN aus Versehen ein roter Ball wirft, dann wird der TN für 5 min aus dem Spiel verbannt. Wenn ein Roter Ball der Burg der Cevi ist, müssen sie ihn wieder rauswerfen (einzige Ausnahme einen Roten Ball zu berühren) 
In beiden Burgen hat es ein Stofftier, welches gut sichtbar in der Mitte der Burg sein muss. Das Ziel ist es das gegnerische Stofftier zu stehlen und es in die eigene Burg zu bringen. 
Gespielt wird das Spiel auf zwei Punkte. 
Wenn jemand mit dem Ball getroffen wurde, dann muss die Person diese Runde verlassen.
Man darf mit einem Ball in der Hand maximal 3 Schritte machen.
Militär bitte beachten, dass die Cevi das Spiel gewinnen kann.

Das Militär geht nun in ihre Burg und die TN der Cevi gehen in ihre Burg.

	

	11: 30


	Ausklang
Wen das Militär gegen die Cevi verloren hat, gibt es noch einmal ein Theater in welchem Lara craft das Militär von dem Gelende hinunterschickt. Das Militär haut ab und wir Verraumen alles Material wieder 
	12 Blachen 
16 Stricke 
8 Holzpfähle 
4 Paletten 
Stofftiere 
2 rote Bälle
4 Blaue Bälle


	12:00
	Blockende
	

	

	12 Blachen 
16 Stricke 
8 Holzpfähle 
4 Paletten 
Stofftiere 
2 rote Bälle
4 Blaue Bälle
Pfeife

	

	Sicherheit
	Apotheke

	Schlechtwettervariante
	Grundsätzlich kann dieses Spiel auch im Regen stattfinden. Bei zuviel Regen wird auf den Sarasani ausgewichen. Es werden Spiele im Stil von Leiter vs. Kinder gemacht. Einfach hier Militär vs. Cevi. Dabei werden auch körperlich schwierige Dinge genommen wie: Liegestützen, Rumpfbeugen, Handstand etc.



Bundesamt für Sport BASPO
Jugend+Sport
BASPO/J+S
J+S-Handbuch Lagersport/Trekking 30.401.511/2 d, Ausgabe 2014

