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Keine Stimmen

Изграждане на бивак

В тази статия бихме искали да споделим няколко съвета и
трика, както и основна информация по темата за изграждането
на бивак.

Какво е бивак?
Бивакът е подслон, който предпазва хората и оборудването от природните стихии. Думата
„бивак“ произлиза от френското„bivouac“, което означава „нощен лагер“ или „полеви лагер“.

Терминът „бивак“ се използва най-често за описание на конструкция, изградена от военни
брезенти. Въпреки това той обикновено се отнася за всеки лагер, независимо дали е на
открито, в хижи или в палатки.

Изисквания към мястото за бивак
За да може човек да живее и да си почива в бивак, той трябва да отговаря на четири условия:

Защита от природните стихии. Бивакът трябва да има покрив и стени. Палатки, камъни,
сняг и гората са подходящи за тази цел.
Защита от студа и влажната земя. За целта се използват предимно сено, слама, храсти,
клони или ски.
Топлина във вътрешността: свещи, керосинови или бензинови лампи, импровизирани печки
и нагрети камъни осигуряват необходимата топлина. Бъдете внимателни при отопляването
на бивака!
Добри, равни места за спане.

За да си направите бивак, трябва да знаете

Сухият, неподвижен въздух е слаб проводник на топлината.
Студеният въздух е тежък и се спуска надолу, докато топлият въздух е по-лек и се издига
нагоре.
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Влагата спомага за загубата на топлина. Затова съблечете всички мокри или влажни дрехи,
преди да влезете в спалния си чувал.
Сняг с дебелина поне 30 см е добър изолатор. Там, където слънчевата светлина прониква
през снега, прониква и студът.

Фактори на околната среда, влияещи върху бивака

При бивак студеният въздух образува „студен басейн“ на земята. Като повдигнете мястото
за спане (слама, рогозки, одеяла), тялото ви се позиционира над този студен басейн.

Вятърът и бурите ускоряват загубата на топлина. Естествена защита от вятъра осигуряват:
гори, камъни, скални цепнатини, скални прегради, каменисти склонове и склонове,
защитени от вятъра. Следва да се избягват, доколкото е възможно: планински проходи,
проломи, билата и склонове, изложени на вятъра. Изборът на подходящо място също ви
предпазва от студа при разпъването на бивак.

Студеният въздух се спуска в долините, като привлича след себе си топли въздушни маси.
Това създава зони на студ в долините. Склоновете са по-малко изложени на замръзване и
измръзване. Най-топлата зона обикновено се намира над средата на склона. Тази зона също
е по-малко изложена на вятъра по билата.

Земята губи натрупаната топлина чрез излъчване. Колкото по-непрепятствано е
излъчването, толкова по-голямо е охлаждането на земята.

Бивакът трябва да бъде защитен от лавини и каменни падания. Навесените скали и
пещерите предлагат добра защита срещу тях, както и долният край на гъстата гора по
склона.

Горите, дърветата и облачността намаляват загубата на топлина. Затова непокритият терен
се охлажда по-бързо от покрития.

Храстови местностите и ливадите с висока трева задържат влагата.
На непропусклива почва дъждовната вода и водата от топене на снеговете се стичат и се
събират в вдлъбнатини, депресии и дупки. Затова е най-добре да не разпъвате лагера си
там.

Видове биваци
Различни видове и форми на биваци

Първа палатка
Ковчег
Берлинска
Готхард
Скосена стена
Бойна палатка
Иглу
Спален чувал от брезент

https://youngstarswiki.org/bg/wiki/art/palatka-na-khrebeta-bivak
https://youngstarswiki.org/bg/wiki/art/grob-bivak
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Weitere Informationen
Категории
Техника и дейности на
открито
Етикети
Бивак
Строителство на складове
Статия
Съвети
Инструкции за сглобяване

Възраст
Няма налични данни.
Брой участници
Няма налични данни.
Библията
Тази информация липсва.
Продължителност
Няма налични данни.
Материал
Почти без усилие

Изтегляне на файлове
Няма изтегляне на файлове
KI Generierter Inhalt
Съдържание
Категории
Етикети
Възраст
Брой участници
Библията
Продължителност
Материал
Приносители
ML3000
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