Der Buran

Rahmenbedingungen

e Gruppengroi3e: 5-20 Personen
e Alter: ab 12 Jahre

e Dauer: 30-45 Minuten

e Ort: drauf3en und drinnen

Bendtigte Hilfsmittel

¢ Augenbinden (eine je Teilnehmer)


https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/der-buran

Aufgabe an die Gruppe

Die Gruppe wird von einem festgel egten Ausgangspunkt (bsw. dem Gruppenraum) , zu dem sie zurtickfinden
mussen, nach drauf3en oder in einen anderen Raum im Haus gefuhrt. Dabei wissen sie noch nichts von der
Aufgabe, ihre Augen sind auch noch nicht verbunden.

Da der Buran sehr pl6tzich auftaucht ist es gut moglich, dass man innerhalb kiirzerster Zeit nichts mehr
sehen kann.

Die Gruppe bekommt nun die Augen verbunden und anschlief3end ihre Aufgabe erklart.

Reflexion

Es bietet sich an, hinterher Uber die aufgegkommenen Probleme und Konflikte zu reflektieren. Die Gruppe
lernt so, ihre eigenen Strategien zur L 6sung von Problemen zu hinterfragen.

Bildnachweis

e Titebild: CarolES



