84. Ballon-Bett

Material

e 10 Luftballone

Padagogisches Zi€l

Personliches Vertrauensverhalten reflektieren.

Biblische Verknupfung

Petrus auf dem Wasser (Matthaus 14,22-33).

Ablauf

o Gruppen mit je 4-6 Personen bilden.

¢ Ballone aufblasen (10 Stuck).

e Esgilt nun, eine Person so auf die Ballone zu legen. Hierflr macht es Sinn, dass ein Mitglied des
Teams dies koordiniert. Die Person muss selbststéndig auf den Ballonen liegen und darf nicht durch
etwas oder jemand anderes gestitzt werden.


https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/84-ballon-bett

Reflexionsfragen
e Was heisst es zu vertrauen?
¢ |n welchen Situationen fallt es dir schwer e nem anderen zu vertrauen?
e Vertrauen wir auf unsere Teammitglieder und auf Gott, wenn etwas auf dem Spiel steht?

Variationen

¢ Versuchen, so viele Ballone wie mdglich weg zu nehmen, ohne dass die Person runter fallt.
¢ Fortbewegung mit zusétzlichen Ballonen.

Bilder




Quéllen.

e Titelbild: Lukas Grob
e Bilder: Lukas Grob



