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Wyscig z jajkiem

wiek: od 8 lat
ilos¢ uczestnikéw: 2 lub wiecej

materiaty: tyzka i jajko dla kazdego uczestnika

Przebieg gry
Kazde dziecko dostaje jajko lezace na tyzce.

Uczestnicy ustawiajg sie na lini startu, na komende biegna do mety.
Uczestnik, ktérego jajko spadnie na ziemie odpada z gry.

Wygrywa osoba, ktéra jako pierwsza dotrze z catym jajkiem na linie mety.

Metody noszenia jajka
Sposdb noszenia jajek nalezy dostosowac do wieku uczestnikdw.

= na duzej tyzce trzymanej w rece prawej dla dzieci praworecznych, lub w lewej dla leworecznych

= na duzej tyzce trzymanej w rece lewej dla dzieci praworecznych, lun w prawej dla dzieci
leworecznych

= na matej tyzeczce trzymanej w rece prawej dla dzieci praworecznych, lub w lewej dla leworecznych

= na matej tyzeczce trzymanej w rece lewej dla dzieci praworecznych, lun w prawej dla dzieci
leworecznych

= na duzej tyzce trzymanej w ustach

= na matej tyzeczce trzymanej w ustach

Organizujac zawody mozna na kolejnych etapach podnosi¢ poziom trudnosci.

Zrédto

= grafika tytutowa: DamaPL


https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/wyscig-z-jajkiem

Weitere Informationen

Kateropuu

Gry i zajecia

ETukeTun

Dzieci

Zabawa

Bez materiatow
Gra ruchowa
Mecz grupowy

YoungstarsWihi.org

Bb3pacT
8-12 lat

bpovi y4acTHuUmM
1-20

20-30
30-100

bubanata
Brakuje tej informaciji.
lpoABL/IKNTESTHOCT

Brak dostepnych danych.
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