
Творчески с творение 
Преживейте творчески историята на сътворението
и придобийте по-задълбочен поглед върху него.

Информация
Възраст: 12-99 години

Брой: 6-20

Продължителност: 120 минути

Терен: мека повърхност

Вид: изразяване

Интензивност: спокойна

Материал
Големи количества WKM (=ценни свободни материали, като ванички за
масло, тоалетни чинии, парчета вълна...)

Обяснение на играта
Мъж (или жена) в спално облекло лежи заспал на постелка и започва да се
мята и върти. След като се събужда, той запалва свещ и разказва за съня,
който току-що е сънувал. Той моли участниците да му помогнат да
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реконструира съня и така стъпка по стъпка се пресъздава историята на
сътворението.

Цел:
Целта е да се придобие по-задълбочен поглед върху историята на
сътворението

Обяснение:
Първо приложете черна пластмаса (напр. селскостопанско фолио) към
стената, като започнете от земята до височина добър метър, която по-късно
ще служи за тъмно небе и евентуално парче пластмаса на земята пред
стената, към която е прикрепена черната пластмаса.

Първо събуждане: спомен за небе, осветено от красиви неща: слънце,
луна, много звезди... След разказа спящият ляга обратно и участниците
започват да правят слънце, луна и звезди - всичко това с WKM. Когато
всичко е готово (максимум 15 минути), всичко се залепва на пластмасата,
светлината се изключва и всички заемат място пред творбата.
Втори път: Помечтайте си за пейзаж с планини и долини, зелени ливади,
плажове, море... Сега тези неща се правят на земята пред черната
пластмаса. Забележете, че все още няма форма на живот. (около 20 мин.)
Трети път: сън за животни, които ходят, летят, плуват... Всички тези
неща са направени (отново WKM) и са поставени на фона на небето или в
пейзажа, или върху водата. Не отбелязвайте никаква човешка дейност.
(около 20 мин.)
Четвърти път: сънуване на човек и неговите дейности... Изработване с
WKM и поставяне. (около 20 мин.) Сега по целия пейзаж се поставят
чаени лампички (най-добре в стъклени буркани, за да не предизвикат
пожар) и всички лампички се изгасят. След това се прочита на глас
историята за сътворението на света Бит. 1: 1-2,4а.

Ако желаете, след това може да последва размяна на мнения за
преживяванията: Знаехте ли предварително, че тази история ще излезе?
Какво ни казва тази история сега?

Източник



Заглавно изображение: easyvectors
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