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Fesselknoten

Der Fesselknoten eignet sich um Personen zu fesseln. Er wird
weiterentwickelt aus dem Mastwurf.

Instructions
Start as you did with the pole throw (up to step 3, before you superimpose the two loops).

Then you need to pull the two middle ropes hanging down each through the opposite loop. And you're
done!
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Weitere Informationen

Kateropun Bb3pacT U3TernsHe Ha ¢havizioBe
Technik &amp; Outdoor Es liegen keine Daten vor. HaMa nsternsgHe Ha dannose
ETuketun Bpovi yHacTHULUM KI Generierter Inhalt
Knoten Es liegen keine Daten vor. Cbobp)KaHue
Pioniertechnik Eubnusita KaTeropun
Tech.mk Diese Information fehlt. ETvkeTn
Anleitung Bb3pacT
Seil T TR Bpo y4acTHULMK
Es liegen keine Daten vor. BEUAUSTa
MaTtepuan MpoobmxnTtenHocT
Fast muhelos MaTepuan
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