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Keine Stimmen

Шоколадови банани

Прост и много популярен десерт. Идеален за приготвяне
край/на лагерния огън.

Съставки

Банани (по един на човек)
Мляко/шоколад за мляко (един ред на банан)
(евентуално алуминиево фолио)

Необходими са ви също: Малка лъжица на човек и нож за разрязване на бананите.

Подготовка

Разрежете банана по дължина с нож откъм извитата навътре страна.
Поставете отделни парченца шоколад в получения прорез.
(Ако е необходимо, увийте с алуминиево фолио)
Поставете банана в жаравата, за да се загрее (огънят вече не трябва да гори).
Внимателно отстранете от огъня след 10-15 минути. Яжте с малка лъжичка.

Снимки

https://youngstarswiki.org/bg/wiki/art/shokoladovi-banani


Източници

Снимка на корицата: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch
Снимки: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch

Weitere Informationen
Категории
Техника и дейности на
открито
Етикети
Dessert
Рецепта
Лагерен огън
Обикновено
Храна

Брой участници
1–20
Библията
Тази информация липсва.
Материал
Почти без усилие

Изтегляне на файлове
Няма изтегляне на файлове
KI Generierter Inhalt
Съдържание
Категории
Етикети
Брой участници
Библията
Материал
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