
Въведение към годишния фокус за
1993 г 

"Бъдете свети, защото Аз, ГОСПОД, вашият Бог,
съм свят." (Изход 19:2)

"Идва часът, и сега е, когато истинските
поклонници ще се покланят на Отца с дух и
истина, защото и Отец търси такива като тях, за
да Му бъдат поклонници." (Йоан 4:23)

Фокусът на BESJ 02
През последните години поклонението придобива все по-голямо значение в
нашите църкви. Поне като модна дума, то е навсякъде - има "песни за
поклонение", "части за поклонение" в църковните служби и "лидери за
поклонение". Въпреки това идеите за богослужение се различават
значително.

Докато някои търсят тихо поклонение, за други то означава радостно
празнуване и движение! Въпреки че думата е в устата на всички, има нужда
от разяснения. Двете основни речи в началото на този брой очертават
концепцията за "поклонение" от библейска, цялостна гледна точка. Те
хвърлят малко по-различна светлина върху него. Може би твърде често
смесваме "хваление" и "поклонение", както многократно подчертава Арне
Копферман. Докато хвалението е външна форма и израз на нашето
богослужение, поклонението се случва в дълбочина, с целия живот. Ето
защо ние съзнателно говорим за "поклонението като начин на живот".

От тази гледна точка поклонението е до голяма степен неизследвана
територия в работата с деца и младежи. Пеенето с децата, групата в
тийнейджърското богослужение - и двете отдавна не са задължителни. И
всички са емоционално ангажирани. Но какво се случва в дълбините?
Наистина ли водим нашите младежи към поклонение на Светия Бог? Може
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би ние като лидери трябва да водим по този път: Защо да не изживеем
поклонението като екип?

Практическите приложения са представени накратко в книжката. Вярваме,
че истинското поклонение има по-малко общо с методите и формите,
отколкото с личната отдаденост. Всеки, който разбира това, няма да има
проблеми да развие свои собствени начини от дадените идеи.

За това досие Годишният фокус на BESJ върху "Поклонението " следва
темата "Визия" (teamweekend 01). След фокуса "напред", сега следва фокус
"нагоре". Посвещението и ученичеството вече се очертаха като две
централни теми във връзка с визията.

Досието съдържа предимно презентации и семинари от главния лидерски
уикенд 02. Бихме искали да благодарим на всички лектори, които
допринесоха или предоставиха своите презентации.

Надяваме се, че тези приноси ще окажат влияние върху работата на
християнските деца - дори извън рамките на BESJ.

BESJ-Jungschar Office Uster, 26 юни 2002 г. Джанкарло Воелми

1. Поклонението като начин на живот
Матиас Шпис

Първите секунди на Backstreet Boys на сцената - викове от публиката, рев,
радост, възторг... Хиляди млади момичета наблюдават сбъдването на
мечтата на живота си - Световното първенство по футбол 2002: кръглата
кожа ще бъде пусната в мрежата - а милиони момчета прекарват часове
всеки ден в четене на последните резултати.

И двете се доближават много до моето определение за "поклонението като
начин на живот". Разбира се, не говоря за крещенето и бълнуването... Но
по-скоро:

За тези фенове няма нищо друго освен тях, само техните звезди.
Изразява се любов, екстаз. Остава само едно желание - да бъдат колкото
се може по-близо до звездите. Да ги зърнат, може би дори да се докоснат



до тях.
Феновете защитават своята група, своя отбор, независимо от това какво
казват другите, и търсят всяко късче от своята звезда и го пазят. Те
знаят всички песни наизуст.
Знаят датите на турнетата. Винаги са в крак със статистиката за
головете и списъка с точките.
Често започват да се обличат по този начин (особено феновете на Елвис
или Кели Фамилия).
Те са готови да платят почти всякаква сума за билет. Преди няколко
години в "Блик" имаше голямо заглавие, защото едно момиче пуснало
обява с текст: "Дай секс за билет за Майкъл Джексън".

Крайните фенове ще дадат всичко - за един човек. Невероятно наистина, но
за съжаление твърде често е вярно.

Поклонението идва отвътре

Поклонението като начин на живот не е свързано с това кои песни с какви
инструменти трябва да пеем и колко дълга трябва да бъде частта за
поклонение в църквата. Разбира се, времето за поклонение не е лошо! Но не
външната форма, а мотивацията, твоето и моето сърце, вътрешната
нагласа са важни. Споменатите по-горе фенове практикуват "поклонение"
по много по-истински начин, отколкото често се случва в църквата.

По-лесно е да бъдеш фен на нещо - и да се покланяш на нещо - което
можеш да видиш или дори да докоснеш. В Индия за всеки проблем в живота
може да се купи специален идол. Не напразно на немски език любимият се
нарича още "обожаваният". Когато се говори за мотоциклет, компютър,
инструмент или конвектомат-смесител-бъркалка-месачка, много хора бързо
губят ентусиазма си. Защо е така?

Най-важната предпоставка е да знаете за какво говорите. Никой не
боготвори нещо, което не познава. - Познавате ли Бога? Какъв е вашият
образ на Бога? По-долу ще намерите различни (съмнителни) образи на Бога,
нарисувани от Макс Спринг:

Всеки от нас носи със себе си отпечатъци от миналото за това как вижда
Бога. Вероятно това е смесица от възпитанието на родителите ни, слухове,



посвещения и проповеди и, надяваме се, също така от собственото ни
четене на Библията и опит.

ТРЯБВА ДА ЗНАМ НА КАКВО ИСКАМ ДА СЕ ПОКЛАНЯМ.

Нашето виждане за Бога винаги е някак си едностранчиво, всеки има и
своите любими теми. Можете да разпознаете това по текстовете, които
използвате за своето тихо време. Или по съдържанието на вашите
посвещения, когато основното послание в крайна сметка е едно и също във
всеки текст.

Напоследък се фокусирам върху светостта на Бога. Тази характеристика на
Бога често се пренебрегва. Днес съм на мнение, че можем да разберем
правилно Божията любов и грижа само ако сме наясно колко свят е Бог.

Ако схванем поне малко от тази святост и величие на Бога, това далеч
надминава ентусиазма ни по всички конвектомати-миксери-бъркалки-
търкалки-месачки и мотоциклети! Тогава едва ли ще можем да не се
поклоним на Бога с тяло и душа.

Различни (съмнителни) образи на Бога:



Поклонение, защото Бог е свят

В Исая 6 четем, че Исая имал специално видение. Той вижда себе си пред
Божия престол и ангелите го призовават:

"Свят, свят, свят е Господ Бог Всемогъщ! Славата Му изпълва цялата земя."

Ангелите повтарят думата "свят" три пъти. По онова време повторенията са
често срещани, за да се подчертаят важни неща. Тези ангели (серафими)
имат шест крила. Две от тях само за да закрият лицата си, защото Божията
слава е толкова огромна, че дори ангелите не могат да я понесат.

Изненадващо, но никъде в Библията не се подчертава три пъти: "Любов,
любов, любов е Господ..." Затова съм сигурен, че светостта на Бога е нещо
много специално.

"Свят" означава нещо като "отделен". Но не просто отрязан и след това
оставен да лежи наоколо като парче сланина, което е отделено от плътта.
Но отделено като нещо специално. Като нещо, което стои над останалите.
Това е опит да се опише как Бог се издига над този свят. И по този начин
също става малко неразбираем за нас.

Бог е по-голям от земята. Той е по-свят. Той има абсолютна власт над нея.
Никое човешко същество не може да създаде живот. Ние можем само да го
удължаваме или манипулираме. Но ние не можем да създадем нищо от
нищо. Бог може. Само една дума - и това се случва. Бог има силата да
създаде вечен живот. Нашата обвивка ще се разпадне в земята след
смъртта, но вътре в нас има душа, която продължава да живее.



Не мога да го докажа. За мнозина това е просто невероятно, защото не
могат да го видят. Харесва ми образът на философа Юсеин Гарднър, който
пише: "Много мозъци са били препарирани, но никога не е намерена мисъл"
Съществуват реалности, които не се виждат!

Бог е по-велик от Вселената. Той е по-свят. Той има абсолютна власт над
нея. Планети, отдалечени на милиони светлинни години, а все още не се
вижда краят им. Бог го е създал. За да стане това малко по-ясно, веднъж
Бог е описан като толкова голям, че почти може да използва земята като
подножие.

Бог е и над времето. Той е по-свят. Той има абсолютна власт над него. За
него хиляда години са като един ден и един ден - като хиляда години. Бог
винаги е бил, винаги е и винаги ще бъде!

Бог е по-велик от човека. Той е по-свят. Той има абсолютна власт над нас.
Библията казва, че един ден всеки човек ще застане пред Бога. Или по-
скоро - ще паднем пред Него, когато видим славата Му. Тогава Той ще
действа като съдия и ще раздели хората на две групи: Тези, които обичат
Исус и го следват - те ще могат да бъдат в Божието общение завинаги.

Има и друга страна, която не искам да скривам. Онези, които съзнателно
отхвърлят и презират Исус, ще останат завинаги отделени от Бога. Бог има
власт над човека.

В контакт с Бога

Правилният отговор на Божията святост е описан от псалмиста, който
казва: "Покланяйте се на Господа, нашия Бог! Паднете пред престола Му,
защото Той е свят Бог!" (Псалм 99:5)

Да, а какво се случва с хората, които влизат в контакт с този свят Бог? Има
много примери за това. Избрах няколко от тях:

Да видиш Бога би било фатално. Мойсей го видял отзад и получил такъв
поглед към Божията слава, че хората не могли да го понесат.
Реакцията на Исая, когато се вижда пред Бога, е просто: "Горко ми,
защото съм изгубен. Защото съм човек с нечисти устни и живея сред
народ с нечисти устни" - Когато Исаия вижда Божията слава, той
изведнъж осъзнава: Не мога да стоя пред Бога така! Всичко, което вече



съм казал (да не говорим за мислите ми)...
Когато Петър, въпреки скептицизма си, има лодки, пълни с риба, той
казва: "Излез от мен, защото съм грешен човек, Господи"
По-късно учениците: "И те се уплашиха с голям страх, като си казваха
един на друг: Кой е тогава Този, че и вятърът, и морето Му се покоряват?"
Когато учениците осъзнават силата и могъществото на Бога, те изпитват
изключителна почит към Бога.
Павел влиза в контакт с Исус и е толкова заслепен от славата Му, че е
повален на земята и ослепява.

При пряката среща с Бога всеки човек признава, че не може да устои пред
Него при никакви обстоятелства. Човешкото недоверие към Бога и
несъвършенството е невъзможно да се съчетаят с Божията святост.

"Преклонете се пред Него, когато се яви в Своето величие и сила! Нека
целият свят трепери пред Него!" (Псалм 96:9)

Ние не сме в състояние да отговорим подобаващо на Божията святост. Тъй
като Бог определено е толкова различен и толкова далеч над нас, просто е
невъзможно да дойдем при Него със собствени сили. Ако това остане така,
ще бъдем безнадеждни!

Божията реакция

Слава Богу, още в Стария завет многократно е описано, че Бог не само е
недостижим. Колкото и да е свят - Бог е и любов, защото никой не обича
толкова, колкото Той. Бог не е създал човека като марионетка за своите
скучни минути. Въпреки нашите недостатъци, Той ни обича и иска да
изгради връзка с нас. Ако се опитаме да се поставим на мястото на Бога, ще
разберем, че това никак не е самоочевидно. Но пък е абсолютно
необходимо!

Бихте могли да сравните връзката между Божията святост и човешкия грях
с положителните и отрицателните полюси на една батерия. Пряката връзка
е невъзможна - кабелът изгаря.

Исус: връзката



Но Исус влиза в празнината. Той поема нашите несъвършенства. Понася
смъртта за нас, наказанието, което заслужаваме, и по този начин прави
възможна връзката. Възхищавам се на факта, че този свят, всемогъщ Бог е
толкова загрижен за мен, че изпраща Сина си на този свят.

И се учудвам на факта, че Исус - който е от същото естество като Бога и
следователно също е напълно свят - е готов да бъде тормозен от своите
създания, да бъде бит по този начин, да бъде оплют, да бъде убит и в най-
лошия момент да поеме цялата вина на света върху Себе Си завинаги.

Всеки път, когато се прекръстваме, ние всъщност казваме: "Боже, Ти не си
добър. Не ти се доверявам. Твоите заповеди не са добри. Имам право да
правя каквото си искам. Аз знам по-добре как да живея в този свят. Аз
управлявам живота си и нямам нужда от управник над живота си"

В най-лошия случай дори използвам Неговата благодат като разрешение да
живея още по-егоистично. "О, не е толкова лошо - вечерта пак ще поискам
прошка", шамар в лицето на Исус, но трябва да призная, че дори след много
години като християнин все още съм способен на това.

В някои истории в Библията Бог показва силата на греха и казва, така да се
каже: "Внимавай! Не приемайте благодатта Ми за даденост! - Отнасяйте се
сериозно към моята святост!" Сещам се за историята на Анания и Сапфира,
които в един миг губят живота си заради една лъжа. Това всъщност би било
онова, което всички ние заслужаваме. Това би било справедливо.



Бог не ми дължи нищо - аз му дължа всичко. Аз не заслужавам благодат.
Ако си мисля, че мога да я заслужа, значи съм на грешен път. Когато говоря
за заслуги, аз съставям, така да се каже, сметка, в която има дебит и
кредит. Не е шанс! Ние сме длъжници на Бога.

Един ден ще застана пред Бога без нищо, което да покажа. Само чрез
любовта си Той ще каже: "Простих ти всичко. Ти си добре." Това е
неразбираемо. - Но Той все пак го прави.

Първата ни реакция на светостта и величието на Бога може да изглежда
само така: Да поискаме прошка. Дори ако сме направили Бога малък като
приятел. Да се възхищаваме на Божието величие. Поклонение, хваление и
благодарност!

"Сега, когато сме освободени от вината си чрез вяра, нищо не стои между
нас и Бога. Ние имаме мир с Него. На кого дължим това? Само на Исус
Христос. Той е отворил вратата към този нов живот с Бога. С радост
благодарим на Бога, че един ден ще споделяме Неговата слава. (Римляни
5:1)"

Нов начин на живот

Втората реакция на срещата с Бога се отнася до целия ми начин на живот.
За мен поклонението като начин на живот означава: искам да угаждам на
Бога с живота си. Давам му първо място и искам да почитам Бога с всичко,
което имам.

Една картина: Ервин ми подари едно красиво дърво. С корени, ствол, клони
и... може би и с някакъв плод. Това е декоративно ябълково дърво. Някой
ден то ще даде красиви плодове.

В Библията вярата и промяната на сърцето се описват като растеж. И както
при нашето дърво, здравата вяра също трябва да дава плодове. Святият
Дух произвежда този плод в живота ни, ако Му позволим:

"От друга страна, Светият Дух произвежда в живота ни само добри неща:
любов и радост, мир и търпение, благост, доброта и вярност, благоразумие
и самоконтрол." (Галатяни 5:22)



Ако тези качества стават все по-голяма част от моята личност, тогава моите
мисли, думи и дела ще се харесват на Бога все повече и повече.

Сега можем просто да прикрепим плод към това дърво, което сме купили в
магазина. Те обаче скоро ще изгният. Истинският плод не може просто да
се прикрепи. Те трябва да растат. Само дърво със здрав корен може да
расте. Той поглъща енергията и я преобразува, за да може дървото да
порасне и да даде плод. - Клонът не може да направи това сам - той се
нуждае от силата на корена.

Не можете също така да "бъдете добри" само от себе си. Преди да можете
да давате, трябва да имате нещо. Затова се нуждаете от силата на Светия
Дух, която да изпълни сърцето ви. И само такова сърце ще може да служи
на Бога "от сърце".

Хранителните вещества за растеж

Както при растението, определени "хранителни вещества" могат да
насърчат личния ни растеж:

Бъдете благодарни, защото благодарността дава огромна сила. Когато
сте благодарни, отдавате чест на Бога в живота си. Дори и да не сте
винаги от слънчевата страна на живота, винаги има много причини да
благодарите на Бога. Достатъчно храна, прошка, свобода, Божието
творение, приятели и т.н.

И тогава наистина има ситуации, в които се чувстваме напълно
онеправдани. Или пък има други причини, поради които изобщо не ни се
иска да благодарим. Тук Яков ни дава няколко добри съвета, по един вещ
начин, който е почти досаден: 

"Страда ли някой сред вас? Тогава нека се моли! Ако пък някой е здрав и
има причина да се радва, нека пее хвалебствени песни на Бога." (Яков 5:13)

Страданието очевидно не е съвсем достатъчно за пеене, но трябва да се
решиш да се молиш. Прилагайте го на практика и ще видите как Бог ще
промени живота ви.

Прочетете псалмите, например Псалм 43. Първо, псалмистът се оплаква от
цялата несправедливост, от тревогите и проблемите си. Той се оплаква на



Бога, че го е разочаровал. След това очевидно му идва мисълта, че вместо
да се оплаква, би било по-добре да отиде в храма, и той започва да се
покланя на Бога.

"При Твоя олтар ще Ти се поклоня, ще се радвам на Теб и ще Те развеселя.
Ще свиря с благодарност на цитра за теб, Боже мой!" (Псалм 43:4)

Докато се моли - а това очевидно е волеви акт - той започва да се радва. Той
става благодарен. Перспективата му се променя напълно. Вече не са важни
неговите нужди, а Божието величие и възможности. Тогава той се пита:

"Защо съм толкова тъжен? Защо сърцето ми е толкова тежко? Искам да се
надявам на Бога, защото знам, че отново ще му благодаря. Той е моят Бог,
Той ще ме подкрепи!" (Псалм 43:5)

Има един лек за възхвала и благодарност, който научих от Ханспетер Нюеш.
Наистина действа, изпитвам го почти всяка сутрин. Става така:

Когато се събудите сутрин, не започвайте да мислите за всички неща, които
ще ви се случат, а започнете с благодарност и хваление към Бога.
Благодарете за новия ден. За това, че можете да навлезете в новия ден,
който Бог вече е подготвил. Хвалете Бога за Неговата сила и за любовта,
която е приготвил за вас.



Бъдете доволни от това, което Бог е осигурил за вас. Толкова често
се сравняваме със силните страни на другите и искаме да бъдем като
тях. Това се отнася и за външния вид. Друг нос, по-дълги крака и т.н. .
Една добре позната детска песничка обобщава това накратко: "Dä Hans
im Schnäggeloch has everything he wants. И това, което иска, го няма, и
това, което има, го няма - Ханс в Шнегелох има всичко, което иска." Бог
ви е искал точно такива, каквито сте. Вие сте "много добър!", както Бог
ни е оценил при сътворението. Вие сте любимо дете на Бога.
Правилният въпрос е: на кого вярваш? На вашите желания, на актуалните
тенденции - или на Бога?
Използвайте добре даровете, които Бог ви е дал. Без значение колко
и какви дарби имате: Бог ви е поръчал да използвате дарбите си за Него.
За Божията слава. Това е поклонението като начин на живот.
"Служа Му (на Бога) с всичко, което съм, и с всичко, което имам, като
проповядвам вестта за спасението чрез Неговия Син" (Римляни 1:9)
Бог трябва да има място в мислите и молитвите ни през целия ден.
Много често сме призовани от Исус да споделяме с Бога своите тревоги и
молби. Повечето от нас биха се съгласили, че това е едно от най-важните
неща - както за успеха на личния ни живот, така и за работата с
младежи.
Въпреки това съм чувал, че средното време за молитва на новородените
християни е около 3 минути на ден. - "Нямате, защото не просите", казва
Исус.
Може да ви бъде от полза, ако потърсите време, което може да бъде
използвано по-смислено по прост начин. Това може да бъде договорено
време за молитва - всеки се моли в определено време точно там, където
се намира. Аз самият използвам пътуването до офиса сутрин за молитва.
Умишлено не включвам радиото. През тези петнадесет минути се моля за
деня, за други хора, за BESJ или за други намерения. Вместо една
молитва, това може да бъде и много отделни молитви, които да ви
накарат да осъзнаете, че Исус наистина е там.
Отделете време за мълчание. Живеем в много забързано време.
Изгарянето вече не е чужда дума за мнозина. В работата сме подложени
на предизвикателства, а в свободното си време сме подложени на стрес.
Навсякъде звучи музика. Където и да погледнем, почти винаги има нещо
за четене. А на мобилния ни телефон винаги чака текстово съобщение.
"А сега идете на някое самотно, тихо място!" - каза им Исус. "Имате



нужда от почивка!" С тях имаше толкова много хора, че дори нямаха
време да се нахранят" (Марк 6:31)

Бог говори преди всичко в тишина. Исус изпада в мълчание, преди да
вземе важни решения. Илия чува Бога в мълчание. Как Бог може да
говори на вас и на мен, ако не Му даваме възможност да го направи?
Представете си, че искате да кажете нещо важно на приятел, но той
продължава да си гледа часовника, да бяга отново, да прекъсва и т.н.
Радвайте се в хваление. Бог се радва на нашите песни. Много псалми
ни призовават да хвалим Бога с песни. Хваленето ни доближава до
духовните истини. Знаем много библейски стихове наизуст, защото се
появяват в песни. Песните "тичат след теб" и те придружават през целия
ден.

Едва ли обаче в тях има толкова много лъжа, колкото в хвалението.
Даваме обещания и казваме неща, които иначе едва ли бихме изрекли.
("И ако ни подадеш тежката чаша, горчивата, ние ще я приемем с
благодарност, без да треперим..." / "Тук съм, изпрати ме..." / "Най-висшето
нещо в моя живот е да ти служа..." и т.н.). Това, което пеем, трябва да
съответства на живота. Дори в библейски времена хората са смятали, че
са много благочестиви и са посещавали църковни служби - но са
експлоатирали бедните. Бог казва:

"Мразя вашите празненства, те са ми направо противни, отвращавам се
от жертвените ви празници. Не приемам вашите всеизгаряния и
хранителни жертви, а ако угоявате животни, за да ми ги принесете, съм
напълно безразличен. Не мога повече да слушам гръмките ви песни,
спестете ми дрънкането на арфата си. Вместо това отстоявайте
справедливостта!" (Амос 5:21)

Ясни думи!
Потърсете общение с други християни. Можете да обсъждате нещата
заедно, да се молите заедно и да пеете заедно. Много неща са по-лесни
заедно. В общността има взаимно допълване, съчувствие и поправяне.
Това са важни предпоставки за израстване.

За разлика от източните религии, християнската вяра се основава изцяло



на общността. Още първата църква я е култивирала много интензивно,
като са се осигурявали един за друг материално и духовно.
Отделете време за изучаване на Библията.
"Божието слово е изпълнено с живот и сила. То е по-остро от острието на
двуостър меч; то прониква в най-съкровената ни същност, отделя
човешкото от божественото и ни поразява дълбоко в мозъка и костите.
Това слово е неподправен съдия на помислите и тайните желания на
нашето сърце" (Евреи 4:12)

Времето за лично четене на Библията е изключително оспорвано. Може би
защото Сатана знае колко важно е то за нашето израстване. - Ако
поклонението трябва да бъде вашият начин на живот, трябва да позволите
на Бога да ви влияе. Самият Бог ви говори предимно чрез Библията!

Понякога е въпрос на метод дали четенето на Библията е интересно или не.
Попитайте други християни как правят това време с Бога интересно и
намерете своята лична форма. Често това е въпрос на време: не можете да
отделите 10 минути и да мислите, че ще получите големите прозрения. Бог
трябва да оформя живота ви, а не да успокоява вашето "аз трябва да чета
Библията - съвестта".

Да живеем пълноценно с Бога



Така че има много съкровища, които можем да усвоим. Тяхната сила трябва
да премине през ствола в клоните и плодовете. Дървото просто позволява
това да се случи - ако не е наранено, то се случва от само себе си. Ние,
хората, обикновено сме малко по-сложни. Волята ни се съпротивлява да
приемем Бога в нас напълно. Може да сме щастливи да пуснем два или три
реда, но наистина целия си живот?

Погледнете още веднъж приложения плод. Бог не иска просто да направи
козметични промени в живота ви, така че да изглеждате малко по-добре и
да направите още няколко добри дела. Той отива много по-дълбоко. Става
въпрос за вашата воля, която по природа се бунтува срещу Божието
влияние. В природата ни не е заложено да подчиняваме волята си на
Божията воля. "Да бъде Твоята воля" - означава конкретно: поставям Бога
на първо място. И това трябва да е видимо в начина, по който се отнасяме
към времето, парите, планирането и т.н. . Просто това ни е трудно. Искаме
да решаваме сами.

Сатана, "бащата на лъжата", иска да ви прошепне, че Бог не мисли добре с
вас. Че иска да ви отнеме нещата. Че иска да си осигури само своята власт.
Но вие сами можете да бъдете Бог... Ева се поддаде на тези лъжи. Истината
е следната: Бог е приготвил за теб добри неща, нещо, което не можеш да
получиш за себе си.

Никодим, който бил образован и живеел правилно, дошъл при Исус и искал
да научи повече за Него. Исус му отговори: "Едно ти казвам, Никодиме:
всеки, който не се е родил отново, не може да влезе в Божието царство."
Новороден - не просто малко положително променен!

Бог иска всички вас. Харесва ми откровеното изречение на К. С. Луис:
"Той не иска да измъчва твоята воля, твоите желания и нужди - той иска
да ги убие!" Бог не иска да пробие гнилия зъб, да му сложи коронка или
да го запечата, а да го извади. Става дума за пълно предаване и
подчинение, но това ви прави свободни за Бога.

Предаването означава:



Пълно доверие в Бога. Той се грижи за вас. Той има добри намерения с
вас. Слагам целия си живот в краката Му, така да се каже, и казвам:
Вземи го - направи нещо от него!

Не е нужно да признавам всичко - но правя всичко, което признавам. Ако
Бог ви покаже неща, които не са правилни, обърнете се, изчистете ги.
Ако Бог ви покаже как можете да помогнете на другите - направете го.

Това е смисълът на хранителните вещества, които обясних по-рано. Така че
да живеете все повече и повече за слава на Бога. Вече не го правите,
защото трябва, а защото обичате Бога все повече и повече. Той ще ви
направи благословение в този свят. Ще оставите следи, които ще се виждат
чак до небето. Ще събирате съкровища в небето с вечна стойност.

"Господ е нашият Бог, само Господ. Ти ще Го обичаш с цялото си сърце, с
цялата си преданост, с цялата си сила." (Второзаконие 6:4-5)

2. Силата на поклонението
Питър Блазер

Нека ви пренесем на един пуст остров с площ около 36 квадратни
километра в Егейско море. Един човек стои в самотен залив. Над грохота на
прибоя погледът му се рее в дълбините на хоризонта. Тук-там групи вълни
проблясват като диаманти на слънчевата светлина. Скалите се открояват
топли и златисти на фона на стоманено-синьото небе. В това бурно
спокойствие се открива нов свят.

"Беше една неделя, когато Божият дух ме завладя. Чух зад себе си мощен
глас, пронизващ като тръба: обърнах се, защото исках да видя кой ми
говори. Тогава видях седем златни светилника.
В средата им стоеше един, който приличаше на човек. Беше облечен в
дълго наметало, а на гърдите си имаше златен колан. Косата на главата му
беше като бяла вълна, ярко бяла като сняг. Очите му светеха като огнени
пламъци, краката му блестяха като разтопено злато в пещ, а гласът му
бучеше като гръмотевичен водопад.
В дясната си ръка държеше седем звезди, а думите от устата му



изглеждаха като остър, двуостър меч. Лицето му сияеше ярко като
слънцето.
Когато видях това, паднах в краката му като мъртъв. Но той сложи дясната
си ръка върху мен и каза: "Не се страхувай! Аз съм първият и последният, и
аз съм живият. Бях мъртъв, но сега живея во веки веков и имам власт над
смъртта и царството на смъртта." (Откровение 1:12-18)

С тези думи Йоан описва срещата си с Исус на остров Патмос. Едно силно
явление - различно от това, което често си представяме за Исус. Нищо
чудно, че Йоан пада на земята като мъртъв от страх и благоговение.
Събитие, което остава незаличимо в паметта на Йоан. То оказва дълбоко
въздействие върху него, точно както срещата му с Исус като ученик в по-
младите му години.

Срещите с Исус оказват трайно въздействие върху живота ми. Къде
срещате Исус по формиращ начин?

КЪДЕ СЕ СРЕЩАТЕ С ИСУС ПО ФОРМИРАЩ НАЧИН?

На кого се покланям?

Библията казва, че трябва да се покланяме на живия Бог Създател и на
Неговия Син Исус Христос.

"Да се покланяш на Господа, твоя Бог, и да служиш само на Него."
(Второзаконие 6:13)

Кой е този Бог и неговият Син, който заслужава нашето поклонение? От
една страна, това е святият, достоен Бог и Неговият Син, който е позволил
да бъде "унизен" заради нас:

Достойният Бог

Творец на всичко живо, Премъдър, Могъщ, Неограничен Владетел,
Всеобхватен, Всепроникващ, Истина, Светлина, Свят, Общуващ, Праведен,
Милостив, Милосърден, Открояващ се, Жив, Славен, Вечен, Безгрешен

"Деградиралият" Бог - Исус Христос



въплътеният, унизеният, презреният, нежеланият, неразбраният,
изхвърленият, нареченият лъжец, оплютият, битият, изоставеният,
изкушаваният, подиграваният, осмиваният, разпънатият, осъденият,
бичуваният, отхвърленият

Моят грях е превърнал достойния Бог в "унизения" Бог в Исус! Но славният
Бог става още по-славен, още по-велик, още по-непостижим чрез
въплъщението си и чрез всичко, което е изтърпял за нас в Исус - и в същото
време, именно поради това, става достъпен за нас.

Да осъзная на кого или на какво се покланям е много важно. Защото това,
на което се покланям, има власт над мен. Всеки се покланя на някакъв бог!
Или на истинския, жив Бог, или на някой друг бог. Ето защо въпросът за
обекта на поклонение е толкова важен!

Дали това е живият Бог, или се покланяте на богове-заместители, като
например

Професия, кариера
Притежания
Забавление, приключения, свободно време, мобилност
Приятелка, гадже, партньор в живота, деца
доброто чувство на възхвала
благочестиво прикрита самореализация в църквата
амейзли, младежка, тийнейджърска или спортна работа
Репутация, чест
Хобита
Компютри, мобилни телефони с всичките им аспекти

СИЛАТА НА ПОКЛОНЕНИЕТО СЕ КРИЕ В ОБЕКТА НА ПОКЛОНЕНИЕ.

Бог ни е дал всичко в Своето богатство и ние можем да се радваме на
Неговите дарове. Но ако се покланяме на даровете, те се превръщат в
идоли. Идолите ни лишават от авторитет, от доверие, защото са по-важни
за нас от Исус, защото не съответстват на Божията воля и Го лишават от
първото място в живота ни. Защото Бог казва, че е ревнив Бог, който не
позволява да бъде "открадната" честта Му.

Когато става въпрос за силата на поклонението, в живота ми трябва да се
изясни въпросът за Бога, на когото се покланям.



Ние сме създадени, за да се покланяме на Бога

Когато гледам на Бога и на Исус с духовните си очи, не мога да не Му се
поклоня. Това съответства на целта на живота, която Бог ми е определил.
Аз съм създаден, за да Му се покланям. Това е моята причина за
съществуване.

"Според Своя план и воля Бог вече предварително ни е определил за Свои
наследници чрез Христос. Сега ние, които отдавна сме чакали нашия
Спасител, трябва да прославим Бога с живота си" (Ефесяни 1:11-12)

Втората част е буквално преведена така: "...за да бъдем ние, които
предварително сме се надявали на Христос, за похвала на Неговата слава"
На много други места Библията също ни призовава да се покланяме на Бога
- често под формата на заповеди!

"Да се покланяш на Господа, твоя Бог, и да служиш само на Него"
(Второзаконие 6:13)

"Донесете на Господа славата на името му." (1 Летописи 16:29)

"Покланяйте му се в свещени бижута." (1 Летописи 16:29)

"Отдайте слава на Бога." (Откровение 14:7)

"Покланяйте се на Този, Който е сътворил небето и земята." (Откровение
15:4)

"Покланяйте се на Бога." (Откровение 22:9)

"Хвалете Господа." (Псалм 147:1)

"Ние не искаме да преставаме да хвалим и благодарим на Бога в името на
Исус. Това са нашите жертви, с които изповядваме Бога" (Евреи 13:15)

Как се покланяме

Когато погледнем храмовата служба, установена от Бога в Стария завет, тя
е поразителна: Бог поставя голям акцент върху поклонението чрез музика,
песни, облекло, определени пречиствания, проповед, жертви и т.н. Освен
това той "постановява" няколко по-дълги празника за своя народ, които
имат следните цели:



неговото поклонение
Радост в Него
Радост и благодарност за неговите дарове
Възпоменание за неговите дела
Провъзгласяване на неговото име
Радост един от друг и насърчение

БОГ ТЪРСИ МОЕТО ПОКЛОНЕНИЕ С ГЛАВА, СЪРЦЕ И РЪКА.

Самият Бог е много креативен. Така че ние също трябва и можем да бъдем
творчески. Можем да се покланяме на Бога по много различни начини, в
различни форми и с различно отношение. Това често е въпрос на тип. Някои
хора предпочитат да пеят, да правят музика и да танцуват, докато други
предпочитат да търсят мир и тишина. В крайна сметка Бог иска нещо
повече от творчески форми и нагласи - Той иска моето сърце! И го иска
изцяло.

Бог иска нашето поклонение да бъде искрено, честно и достоверно, т.е. да
произтича от любовта ни към Него. Дали това е особено чувство на любов,
чувство на благополучие? Това специално духовно състояние ли е? Може ли
да бъде измерена любовта ни към Бога?

Да, казва Исус:

"Който приема Моите заповеди и живее според тях, Той Ме обича. И всеки,
който обича Мен, ще бъде обичан от Моя Отец. Аз също ще го обичам и ще
му се представя" (Йоан 14:21)

Доказателство за любовта е послушанието към Бога и Неговото слово.

"Самуил отговори: "Как мислиш, от кое Господ е по-доволен: от многото
всеизгаряния и жертви или от послушанието към Неговите напътствия? Ще
ти кажа едно: послушанието е по-важно от клането на жертвени животни.
По-добре е да слушаш Господа, отколкото да му донесеш най-добрата
жертва" " (1 Царе 15:22)

Колко често си мисля, че мога да заобиколя послушанието с жертви на
време, финанси, ангажираност и т.н.? В най-дълбокото измерение ние се
покланяме на Бога чрез послушание!



Можем да говорим за поклонение, да организираме творческо поклонение
или хваление в църквата, в лагера, в екипа. Ако обаче послушанието към
Исус и Неговото слово не е видимо в живота ни, всяка форма си остава
лицемерен, благочестив ритуал, може би дори професионално шоу.
Усещането за него може да ни срине - то няма нищо общо с Бога! Исус
казва:

"Този народ Ме почита с устните си, но сърцето му е далеч от Мен." (Матей
15:8)

Днес сме призовани да се изследваме лично и да се уверим, че на Исус не
му се налага да казва същото за нас, за мен и за вас.

Силата на поклонението

Какво прави истинското поклонение в живота ми? Ако поклонението има
сила в себе си, то има и съответен ефект:

изравнява сърцето с Исус - аз се срещам с Него, Той ме оформя
укрепва доверието, вярата в Исус - доверявам Му се повече
прави ме благодарен - научавам се, както казва Павел, да бъда
благодарен във всичко (1 Солунци 5:18), което води до големи
благословения
освобождава ме от самия себе си - гледам към ближния, а не към своето
его
насърчава социалната ангажираност - готовност да служа, вместо да се
стресирам от удоволствието
прави ме надежден - освобождава се потенциал за практическо
проповядване
води до смирение - виждам себе си в светлината на Бога
дава радост, независимо от ситуацията - животът се хармонизира с
Божията воля
дава на всичко в живота правилната стойност, приоритет - днес голям
проблем Накратко: поклонението променя живота ми според образа,
който Исус има за мен. Силата на поклонението променя ума,
отношението и така качеството на поклонението расте (2 Кор. 3:18).

Няколко примера за това:



Павел и Сила (Деяния 16:16-39) хвалят и прославят Бога в затвора. Бог се
намесва чрез земетресение и те са освободени. В отговор на тяхната
хвала Бог действа напълно неочаквано - с осезаеми последици.
Подслон сега(Георг Таубман в интервю ) - Служители на организацията за
помощ са арестувани в Афганистан. "Молехме се заедно по няколко пъти
на ден, четяхме Библията, пеехме химни, четяхме псалми, сякаш бяха
написани само за нас. Сърцата ни намериха покой. Фактът, че се
измъкнахме оттук живи, е едно от Божиите чудеса след друго."
Даниил (Дан. 6, 1-29) показва безкомпромисна вярност към Бога. Въпреки
заплахата да бъде хвърлен на лъвовете, той отваря прозореца си три
пъти на ден и се моли, както винаги. Даниил преживява Божията закрила
в рова на лъвовете, защото е послушен и изповядва вярата си в Бога.

Ние копнеем да преживеем Бога и тичаме от събитие на събитие. И все пак
често остава разочарование, защото преживяваме Исус само повърхностно
и доброто чувство бързо се изпарява. Искаме да преживеем Исус, без да
искаме да изпълним Неговите условия. На много места Исус се е превърнал
в автомат, в добър човек, който е изгубил своята святост и с когото мога да
се отнасям, както си искам.

ИСКАМЕ ДА ПРЕЖИВЕЕМ ИСУС, БЕЗ ДА ИЗПЪЛНЯВАМЕ НЕГОВИТЕ
УСЛОВИЯ.

Но Бог е свят. Той мрази греха. Ние му дължим покорство и подчинение -
дори когато не го разбираме!

Йосафат (2 Летописи 20:18-24 ) Юдейският цар е обсаден от врагове.
Йосафат се обръща към Бога и следва Неговите указания заедно с целия
народ. В крайна сметка не се стигнало до сражения - различните
враждебни народи се били изтребили взаимно!
Личен опит: Политическата общност ми отказа разрешение за планиране
на малка градинска постройка. Бях врял и кипял, през главата ми
минаваха мисли за протест и предизвикателство. Но Бог ми помогна да
бъда благодарен. И наистина, цялото негодувание и бунт изчезнаха.
Но най-хубавото тепърва предстоеше: четири дни по-късно строителният
секретар ми съобщи, че заявлението ще бъде внесено в местния съвет за
положително решение. Можех да разчитам на разрешението.
Не винаги се получава така, понякога Бог оставя нещата такива, каквито
са. Но осъзнах, че без послушание от наша страна никога нямаше да



преживеем Бога по този начин.
Йосиф (Битие 39:6-13 ) се радва на всички свободи като прислужник в
дома на Потифар. Един ден жената на Потифар му прави съблазнително
предложение. Йосиф го отхвърля и бяга - а тя го наклеветява, като казва,
че я е насилвал.
Йосиф е изпратен в затвора. Нещата не изглеждат добре за него. Какво е
постигнал сега с лоялността си към господаря? Но послушанието му е
възнаградено, макар и не веднага. В крайна сметка той става вторият
най-висш човек в Египет.

Тези примери показват чисто поклонение на Бога. Дори ако поклонението и
музиката не винаги са в центъра. Тук хората са послушни на Божието слово,
готови са да се подчинят на волята Му и да изповядват вярата си в Него.

Как се развива истинското поклонение?

Ясно е, че дълбокото поклонение не се случва от ден на ден.
Последователният живот като последовател на Исус изисква време. Бихте
могли да наречете този процес на израстване "духовно дишане":

1. признавам греха си - дори като Божие дете

2. искрено се покайвам, като се отказвам от това, което е грешно

3. поправям това, което съм осъзнал - по много практичен начин

4. подчинявам се на Исус - промяна на господството

5. култивирам подкрепяща общност.

Много християни никога не са правили промяна на властта в живота си. В
резултат на това те живеят в състояние на постоянна самозаблуда. Мислят,
че са изкупени, но в действителност Бог не ги познава. Исус казва:

"Не онзи, който продължава да Ме нарича "Господи", ще влезе в Божието
царство, а онзи, който върши волята на Моя Отец, Който е на небесата"
(Матей 7:21)



Промяната на господството не се изразява в съвършена безгрешност, а в
съзнателна работа за живот според Божията воля, съзнателно избягване на
греха и следване на Исус в послушание. Без признаване и изповядване на
греха няма да има промяна на властта!

Ако не сте сигурни или ако съзнателно водите двойнствен живот, доверете
се на някой, който може да ви посъветва въз основа на Библията. Бог иска
да ви помогне да промените живота си.

Силата на поклонението е реалност

Какво би се случило в нашите отбори, какво би се случило в нашата страна,
ако прокараме пътя към истинско поклонение на Бога чрез живота си? -
Взаимоотношенията ни щяха да бъдат непокътнати. Обществото ни,
страната ни биха се променили към по-добро. Мисията ни ще бъде
изпълнена: Хиляди млади хора биха могли да познаят Исус! Това зависи от
мен и от вас.

"Господи, щастливи са хората, които се радват и Те празнуват като Цар! Ти
самият си сред тях и внасяш светлина в живота им. Те се радват на Теб
всеки ден и са щастливи, защото Ти изпълняваш обещанията Си. Само Ти ги
правиш силни; чрез Твоята любов те придобиват чест и власт" (Псалм 89,
16-18)

Нека Исус Христос да ви се открие и да ви го даде за своя чест.

3. Курс по поклонничество
Надин Кун

Начин да се покланяте на Бога в мир по различни начини - изпробвано 1:1
по време на уикенда на главния лидер на BESJ през 2002 г.

Идея

В курса по поклонение можете да научите и да практикувате различни
форми на поклонение. Във всяка публикация се описва различна форма на
поклонение.



Всеки участник пътува сам. Те сами решават колко време искат да отделят
на всяка форма.

Пътеката на поклонението може да се проведе само по описания начин за
тийнейджъри и по-големи. За деца ще трябва да се адаптира така, че да
може да се изпълни в малки групи, всяка с ръководител.

Броят на станциите зависи от наличното пространство. Важно е
обстановката да е тиха и различните станции да не си пречат една на
друга.

Вариации

Проектът може да бъде променян и адаптиран по всяко време в зависимост
от възрастовата група, мястото и възможностите.

Подготовка/материали

Можете да разберете какви материали са ви необходими в описанията на
отделните елементи. Описания на елементите От следващата колона ще
намерите подробно описание на курса. Инструкциите или предварително
зададените текстове са отпечатани в каретата.

0. Входна зала

Във входното фоайе едно стихотворение ви приканва да се успокоите с
Бога. Можете да напишете това с големи букви на плакатите. Тиктакането
на часовниците подчертава съдържанието.

Срещи, срещи, срещи... Изведнъж това се заби в паметта ми. Но те
не се появиха изведнъж, едно след друго. Не, те бяха доведени до
мен едно по едно. Приканвайки, уговаряйки, намеквайки,
настоявайки, изисквайки! Все срещи - очевидно срещи за ТЕБ, Боже
мой. С течение на времето те се превърнаха в объркващ колос, който
ме тласкаше неспокойно напред. Тогава за пръв път се стреснах!
Сдобих се с минипланер, който да ми помогне да организирам
изобилието от срещи. Това ще е достатъчно - помислих си! Въведох
всичките си срещи. Но редът за всеки ден не беше достатъчен! Взех
си по-голям планер. Освен един ред, в него имаше място за повече
вписвания. Така успях да впиша повече срещи: събития, срещи,



курсове, лекции, евангелизации, църковни служби, библейски
проучвания, посещения, семинари и т.н. Бях изненадан за втори път!
Това беше вторият път, в който бях изненадан! С всички тези срещи
за Теб, Боже мой, с всичките ми пътувания за Теб, с цялата ми
отдаденост на Теб, не осъзнавах, че срещите с Теб, консултациите с
Теб, времето с Теб стават все по-малко и по-малко! Те бяха твърде
кратки! Те бяха изместени от така наречените дейности за ТЕБ, Боже
мой! Открих - днес знам: взе ме! - няма повече "тихо време"! Още по-
лошо: вече не намирах никакво време за "тихо време". Това ме
стресна за трети път! В дневника ми все още нямаше достатъчно
време! Не можех да следя всичките си ангажименти. Затова си купих
нов, по-голям. Има много такива, които се предлагат. В него имаше
опции за писане в дневните и нощните часове. Вписах всичко отново.
И ето, че успях да вместя почти всичко! Дори няколко часа за спане
бяха планирани. В определени моменти обаче и те намаляваха до
минимум. Но аз самият бях доволен. Имах богат, пълен и наситен със
събития живот, изпълнен докрай - макар че днес се питам дали беше
и изпълнен - с мисия за ТЕБ, Боже мой!

Из "Дати, дати, дати" от Курт Шерер, Йоханис, 1999 г

През завесата от хартиени ленти сега сте потопени във времето за молитва.

Сега отделете време на Бога, съвсем сами. На ваше разположение са
единадесет различни молитвени станции. Идеята не е, че трябва да
ги посетите всичките. Вместо това отделете достатъчно време за
всяка отделна станция. Можете да откриете къде се намират
станциите на картата. Редът няма значение. Вземете си тетрадка и
молив за записки, мисли, идеи, молитви... и се наслаждавайте на
времето!

Курс по поклонничество
Изображение медитация природа

Псалм 104, 1-24 като слайдшоу със съответстващи картинки

Последен слайд:



1. Отделете време и благодарете на Бога за Неговото прекрасно
творение!

Материали: Слайдове, проектор за слайдове, Псалм 104 на CD или
касета, CD плейър.

2. Песен

Слушайте мощна песен за поклонение и прочетете текста ѝ.

Слушайте песента, съзнателно се концентрирайте върху текста и,
ако искате, можете да пеете заедно с нея.

Материали: Песен на CD, CD плейър, текст на песента на филм,
шрайбпроектор

3. Изображение на кръст за медитация

На стената виси снимка на разпнатия Исус.

Погледнете картината. Благодарете на Исус за това, което е
направил за вас.

Материал: Картина, увеличена на плакат.
4. Пералня

В стаята са опънати линии за пране и към тях са прикрепени бележки с
помощта на щипки за дрехи.

За какво можете да благодарите на Бога?



Напишете ключова дума на лист хартия и я прикрепете към
стената. Можете също така да напишете няколко бележки. Също
така прочетете бележките, които вече са на стената.

Благодарете на Бога за това сега.

Материали: бележки, писалка, линия за пране, щипки за дрехи
5. CH

Голяма карта на Швейцария на стената.

Спомнете си за работата си в Ameisli, Jungschi или в
тийнейджърска възраст. За какво можете да сте благодарни на
Бога?

Напишете мислите си на листче и го залепете в региона на
Швейцария, където се намира вашата група.

Благодарете на Бога и за друга бележка, която вече е залепена
на листчето.

Материали: Голяма карта на СН, стикери, химикалка
6. Хора

Медитация с изображения на хора, окачени по стените.



Погледнете снимките

Благодарете на Бога за петима души, които познавате, и за
техните характеристики.

Материал: Снимки на хора
7. Писмо

Писане и молитва на писмо или стихотворение до Бога
1. Имате две възможности за написване на писмо:
2. Напишете продължението на стихотворение за хваление,

което сте започнали на стената.
3. Напишете стихотворение за възхвала или писмо в тетрадката

си.
4. Сега се помолете с вашето стихотворение за възхвала.

Материали: цветна опаковъчна хартия на стената, писец, начало
на стихотворения

8. Рисуване

Трябва да се нарисува картина на Йона 2.
1. Разположете място за рисуване. (Не забравяйте

вестниците!!!)
2. Сега изслушайте молитвата на Йона. Нарисувайте картина,

която отговаря на текста за вас.
3. Не забравяйте да подредите мястото си.

Материали: Неоцвят, вестници, текст Йона 2 на CD или касета, CD
плейър

9. Песни



С помощта на стихотворението "Следи в пясъка" размишлявайте върху
Божиите дарове в живота и благодарете за тях. Подът на стаята е
покрит с пясък, за да можете да оставите свои собствени следи.

1. Прочетете стихотворението.
2. Сега направете свои собствени следи в живота. Представете

си как се раждате, докато правите първата крачка. Къде ви
е пренесъл Бог? Всеки път, когато си помислите за нещо,
спрете и благодарете на Бога за него.

Материали: стихотворение, написано с големи букви, пясък на
пода, пластмаса за под пясъка.

10. Март

Разходка със свещи и псалм на открито.

Вземете псалм, свещ и ветрило. Запалете свещта. Отделете
време да се молите с псалма на глас или мълчаливо, докато се
разхождате из квартала.

Материали: Псалм 111, копиран на лист хартия, свещ, ветропоказател

Този пост е подходящ за заключение. Тя може да бъде организирана и
като време за обработка.

11. Трон

Поклонение пред Божия престол. - В стаята има голям трон, осветен от
прожектори. Пред него има молитвени столове.



Представете си, че идвате пред Божия трон. Покланяйте се на
Бога и Му благодарете за Неговото величие.

Материал: Трон (кресло, увито в плат и пяна), прожектор, молитвени
столове

Можете да поръчате молитвените столове от:

Schreinerei Arche, Dammweg 60, 3400 Burgdorf - Цената на един брой е
приблизително 30 швейцарски франка плюс пощенски разходи.

Медитация пост 3

4. Поклонение в екип
Джанкарло Вулми

Никоя група не е по-добра от своя ръководен екип! Ако поклонението с
децата и тийнейджърите е важно - то е още по-важно за екипа!



Поклонението принадлежи на всяка християнска общност. Подготовката е в
центъра на екипа. Но духовното измерение е неразделна част от нея. Екип,
който подготвя духовни програми, но няма собствен духовен живот, не
може да се справи със задачата си!

Опитът показва, че богослужението постига много с малко допълнителни
усилия. То помага за разрешаване на напрегнати ситуации. То помага за
преодоляване на препятствия и проблеми. Поклонението и благодарността
са важен противовес на молитвата. То насочва вниманието на екипа към
Бога и към това, което Бог прави.

Идея

Поклонението трябва да стане неразделна част от срещата на екипа.
Интегрирайки Бога в екипа колкото е възможно повече, ние му отдаваме и
почит за случващото се.

Вариации

Има различни начини, по които това може да се направи:

Време за молитва: отделете време за молитва за сесията, за планираното
събитие, за децата.
Пеене: Определете време за изпяване на няколко песни, за предпочитане
в началото на сесията. Пеенето има и емоционален ефект - добра форма
за стресираните ръководители.
Споделяне: Говорете за лични проблеми, но най-вече за положителни
преживявания. Подчертавайте силните страни на другите. Благодарете
за тях.
Молитвен дневник: Спомняте ли си за какво сте се молили преди две
седмици? Ако искате с основание да хвалите Бога, записвайте
молитвените молби, а също и тяхното изпълнение. Мотивиращо
преживяване!

Друга основна форма на поклонение в екипа: Направете всичко възможно.
Бъдете надеждни, застъпвайте се за другите. По този начин почитате Бога!

Материал



В зависимост от ситуацията: Песнарки, китара, молитвен дневник,
опаковъчна хартия, писец...

Специални характеристики

Ефективна мярка, която може да бъде въведена с малко усилия. С течение
на времето ще откриете своя собствен стил.

5. Поклонение сред природата
Ханс Биери, 44 г., земеделски производител в Батенберг, активен в региона
на BESJ в Тун

Поклонение с вятър в косите - природата също ли е място за поклонение? И
то не само за офроуд игри, лагерни огньове и приключения?

Природата ни кани на формиращи срещи с Бога. Аз съм преизпълнен с
енергия, когато се потопя в Божието творение. Удивявам се и позволявам на
Неговите чудеса да въздействат върху мен. Сърцето ми се изпълва със
страхопочитание и благодарност, отваря се и изригва. Поклонението на
нашия велик Бог се превръща в мое желание.

Опитайте го във вашата група! Имате много възможности.

Идея

Научете се да се удивлявате на творението чрез интензивно преживяване и
по този начин да се покланяте на Бога с желание и от сърце.

Това поклонение откриваме често, особено в Стария завет, например в
Псалм 95; части от Псалм 104; но също и в Деяния 17:24. Възхищавайте се
на творението, покланяйте се на Твореца! Римляни 1:23+25.

Когато гледаме впечатляващи природни явления (залез, водопад, планини
и т.н.), ние осъзнаваме Божието величие. Оттам можете да доведете до
поклонение. Възможно е да организирате цяло събитие около това - да
отидете на избрано място, да работите в малки групи върху природното
чудо, да прочетете съответните пасажи от Библията, да внесете
информация, за да задълбочите разбирането си...



Но всъщност всяко събитие на открито предлага такава възможност. Струва
си да погледнем спонтанно заедно към "малките" свидетели на чудесното
творческо въображение на Бога.

Поклонението с "вятър в косите" е подходящо за всички възрасти!

Вариации

Въображението ви (почти) няма граници и са възможни вариации в
зависимост от местните условия.

Подготовка

Отправна точка за тази форма на поклонение може да бъде нощувка на
открито, лагер, изкачване на връх (за това не е необходим четирихиляден
връх). Темата "Сътворение - еволюция" също може да бъде възможен
повод, но също така и просто библейски текст или нова песен със
съответното съдържание.

Научните факти за животните и растенията също могат да предизвикат
удивление!

Материал

Нашият Създател предоставя материалите безплатно. Гениално, нали?

Специални функции

Вашият собствен ентусиазъм към природата е особено важен като
ръководител. Не правете подготовката в "тиха стая". Отидете на мястото на
събитието, оставете се да бъдете изпълнени с впечатления, усетете
"вятъра в косите си", научете се да се удивлявате наново. И ще можете
достоверно да водите групата си в поклонението. Уважавайте дадените
граници. Движението ви в природата трябва да се характеризира с
уважение. Уважение и към хората: Когато навлизате в развъдниците на
водоплаващи птици или в ливада, която предстои да бъде прибрана,
служителите по опазване на природата или фермерите се превръщат в
крайно неприятни събеседници.

Помощни средства за работа



В интернет или в библиотеките има информация по почти всяка тема от
природата.

6. Рапиране Библейски стихове
Майкъл Килхенман, 29 г., служител на King's Kids

Говоренето на Божието слово е висша форма на поклонение. Ние Му
показваме, че Го приемаме сериозно. Какво по-хубаво от това младите хора
да се влюбят в Библията?

Нашата отговорност е да впечатляваме децата и младежите с Божието
слово (Второзаконие 6:6, 7)! Бог ни дава креативност да изпробваме
различни неща, за да видим възможно най-много плодове в живота на
децата. Божието слово действа чрез самото себе си (Исая 55:11), особено в
устата на децата (Псалм 8:3). Да се покланяме на Бога с помощта на
Библията - това е нещо много силно!

Идея

Има много творчески начини за изучаване на библейски стихове. Един от
тях е рапът. Използваме ритъма, за да разнообразим тона на гласа. Помага
да пляскате или да щракате с пръсти в него.

Съдържанието на избраните библейски стихове не трябва да се променя.
Думите обаче могат да бъдат разменени, така че да се римуват по-добре. За
творчеството няма граници.

Тази форма на обучение е подходяща за всички възрасти.

Вариации

Рапът може да се основава на съществуваща песен или на определен
ритъм.

По-големите деца могат да създават свои собствени рапове!

Подготовка

Учене чрез правене!



Материали

Възможно е да се организира разнообразно и вълнуващо време, без да се
използват много материали. Библията и няколко добри идеи вече са
достатъчни, за да доближат младежите до Божието слово.

Помагала за работа

На компактдиска "Ig u mini Fründe" на King's Kids ще намерите няколко
чудесни примера за рапиране на библейски стихове!

(Поръчайте от www.kingskids.ch)

Специални функции

Хубавите рапъри се превръщат в запомнящи се мелодии! Децата ги казват
и в училище, на детската площадка и т.н. - мобилно Божие слово...

7. Творческа молитва с деца
25-годишната Мирям Щол е ръководила Kidstreff, а сега работи в King's Kids.

Знаете ли, че: Молитвата не е скучна! Особено когато се молите с деца.
Възможно е да накарате децата да се вълнуват от молитвата! Опитайте
творчески...

Когато преглеждаме Библията, се натъкваме на много истории, в които Бог
постъпва със Своя народ по необичаен и творчески начин. Много добър
пример за това е историята на Исус Навин, където Бог дава на израелския
народ много конкретни указания за "молитвен поход". В Новия завет Исус
редовно говори на хората с притчи и визуализира ситуации с помощта на
предмети.

Идеята

Молитвата не означава непременно да седнете на стол със затворени очи и
сгънати ръце. Тази идея изобщо не е вдъхновяваща. По-скоро наблягаме на
важността децата да бъдат активни и по някакъв начин да могат да се
идентифицират с молбата. Много често използваме символи или притчи от
нашето ежедневие.

http://www.kingskids.ch


Целта е време за молитва, което е и забавно - като част от джунглата или
като молитвена среща.

Особено децата на възраст 8 - 12 години трудно седят спокойно за дълъг
период от време. На този етап от развитието си те имат нужда да бъдат
активни и да правят нещо. Ето защо ние се молим творчески. Но тези идеи
могат да бъдат истинска помощ и за младите хора и дори за възрастните.
Нуждаете се от достатъчно пространство. Голяма стая или поляна са
идеални.

Варианти

Ето няколко примера: Молите се да вали отново на място, където не е
валяло от дълго време. Напълвате лейка с вода. Всяко дете на свой ред
може да вземе това, да полее ливадата и да се помоли Бог да даде дъжд.
(Така направихме и ние; Бог отговори на молитвата ни след 2 дни)

Или се молите да паднат духовните стени между хората/нациите. Всички се
облягате на една стена, сякаш искате да я съборите. Всички заедно можете
да извикате към Бога.

Друг път искате да се молите за Тайланд. Напишете молитвени молби на
листчета хартия и ги поставете в балони. След това ги надуйте. Сега всяко
дете може да пукне един балон и след това да се помоли за искането.
Можете също така да раздадете листчетата из стаята и след това децата
да ги търсят.

Подготовка

Варира в зависимост от времето и вида на молитвата.

Необходимо време за молитвена група: Един час за подготовка и един час
за събитието.

Особености

Какво намирам за много важно: Ако искате да се молите с деца, уверете се,
че отношението ви към молитвата е правилно предварително. От опит мога
да ви кажа, че децата са много чувствителни личности и бързо разбират,
когато им играете.



Също така е важно да проверите мнението си за децата. Дали ги
възприемате като проблемни деца, които са по-скоро досадни, отколкото
благословени, или виждате техния духовен потенциал?

Също така се молете за "вашите" деца. Така Бог ви дава огромно сърце за
вашата работа!

Помощи за работа

Наръчник: "Господи, молитвата не е толкова скучна" - брошура за молитва с
деца; около 30 страници, о. 9.-. Уебсайт "Vitaminbox"

За обучение по темата или съвет за създаване на молитвена група се
обърнете към Мирям Щол.

(Информация и поръчка на посочените материали на www.kingskids.ch)

8. Поклонение с деца
Не всеки концерт по желание заслужава името "поклонение". Пеенето не
води автоматично до богослужебно отношение. Как можете съзнателно да
насърчите това?

Препратки:
Съдържание: Годишен фокус 1993 "Общност", Петер Блазер, Зигфрид
Нюеш, Мартин Бихр, Хансруеди Танер, Уели Обрист, Йоханес Валмерот,
Петер Шултес

Рисунки: Андреас Веттерли

авторско право: www.besj.ch

Снимка на корицата: Клипарт с любезното съдействие на издателството
buch+musik ejw-service gmbh, Щутгарт - www.ejw-buch.de 
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