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Keine Stimmen

Посещение на пещера

Посещението на пещера е вълнуващо приключение както за
големи, така и за малки. Там може да се възхищавате на
природни чудеса, които се срещат само в пещерите. 

Посетете добре обособена пещера
Има различни добре обособени пещери, които могат да се посещават и от групи. Тези пещери
са подходящи за възхищаване на чудесата на планината в присъствието на екскурзовод.
Такова посещение е подходящо за начинаещи, които просто искат да се насладят на пещерата.

Посещение на пещера, която не е обособена за туристи
На някои места има и пещери, които не са обособени за туризъм, но все пак могат да бъдат
посетени и „изследвани“. В тази статия ще се разгледа по-конкретно посещението на такава
пещера.

Важна бележка
Посещението на неизследвана пещера може да изглежда привлекателно, но може да бъде и
опасно. Наложително е да се спазват определени предпазни мерки (някои от тях са посочени
по-долу). Освен това групата трябва да влиза в такава пещера само с опитен водач, който
също познава пещерата.

Оттук нататък се приема, че отговорният ръководител, който организира подобно посещение,
вече познава пещерата и знае къде се намират особеностите на съответната пещера.

Преди посещението
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Преди да посетите пещерата, трябва да се изясни дали състоянието ѝ се е променило от
последната ви визита. Възможно е, например, нещо да се е срутило (често има местни
организации, които редовно проучват пещерите). Също така времето през последните дни
играе голяма роля. Ако не е валяло, много вероятно е пещерата да е сравнително суха. Ако
през последните няколко дни е валяло обилно, в пещерата ще има много вода и някои проходи
може да са непроходими.

Между другото, най-доброто време за посещение на пещерата е през зимата, когато
температурите падат под 0° Целзий, тъй като тогава водата замръзва и по този начин не
попада в пещерата.

По време на посещението
Преди влизането в пещерата се проверява дали всички участници разполагат с необходимото
оборудване. Ако някой не разполага с всичко необходимо или има неподходящо оборудване,
той остава отвън.

В пещерата начело върви водачът с познания по спелеология. Той постоянно се уверява, че
пътят, по който върви, е безопасен. В задната част отново върви определен водач, който следи
групата да не се разпръсне прекалено. Освен това никой не трябва да бъде сам по пътя (ако е
възможно, поне по трима).

След посещението
Често в пещерата е влажно. Затова е препоръчително да вземете със себе си резервни дрехи,
които да облечете след това

Материали
Ето някои от нещата, които участниците в подобно посещение трябва да вземат със себе си:

Фенер (ако е възможно – челник)
Резервни батерии или резервен фенер
Каска (каска за катерене, каска за скейтборд, велосипедна каска, ски каска, каска за
строителна площадка. Трябва да се закрепва лесно.)
Много добри обувки (туристически ботуши, обувки за трекинг)
Дрехи, които могат да се изцапат/намокри
Ръкавици (по избор, за да поддържате пръстите си топли, сухи и чисти, а освен това е по-
малко вероятно да надраскате стените)
Раница с вода и лека закуска
Сухи дрехи за преобличане (за след посещението в пещерата)

Освен това е препоръчително ръководителят на групата да има при себе си карта на
пещерата, както и аптечка за спешна помощ.

Съображения за безопасност
Ето някои съображения за безопасност (списъкът не е изчерпателен):



Преди посещението: проверете дали в пещерата е настъпила промяна
Преди посещението: уведомете едно лице (което няма да влезе в пещерата с вас) за
посещението. На това лице трябва да бъдат съобщени точният час на влизане и
планираният час на излизане. Този човек е длъжен да уведоми съответните власти, ако не
се свържете с него в рамките на планирания период за излизане.
Преди посещението: проверете метеорологичните условия от последните дни – възможно
ли изобщо е посещението на пещерата?
По време на посещението: един човек остава извън пещерата. Ако забележи някакви
нередности отвън, той може да организира помощ.
По време на посещението: оборудването на участниците и водачите ще бъде проверено
преди влизане в пещерата. Лицата с непълно или неправилно оборудване ще останат отвън.
По време на посещението: отговорният водач ще върви напред. Ако маршрутът стане
прекалено опасен, походът няма да продължи.
По време на посещението: никой не остава сам навън! Ако е възможно, поне трима души
винаги трябва да са заедно по маршрута.
След посещението: проверява се дали всички участници и водачи са отново навън.
След посещението: уведомете отговорното лице, че посещението в пещерата е приключило
успешно.

Между другото, подобно посещение без професионален водач трябва да се осъществява само
ако отговорният водач познава добре пещерата и няма опасност от изгубване в нея. В
противен случай е препоръчително да се консултирате с експерт (например от местна
организация).

Важно: Ръководителите и участниците, които страдат от клаустрофобия, остават навън!

Дейности в пещерата
Пещерата е чудесно място за уникални дейности. Ето няколко идеи:

Изключете всички светлини и стойте напълно тихо.
Молитва в пещерата.
Ако има възможност, пропълзете през тесен проход.
и т.н.

Впечатления



Източници на изображенията

Заглавно изображение: © Rosel Eckstein / pixelio.de
Снимки: © Лукас Лойенбергер / Jungschar Arth

Weitere Informationen
Категории
Техника и дейности на
открито
Етикети
Приключения
Природа
Пещера
Всички възрастови групи
Разследване

Брой участници
Няма налични данни.
Библията
Тази информация липсва.
Продължителност
Няма налични данни.
Материал
Почти без усилие

Изтегляне на файлове
Няма изтегляне на файлове
KI Generierter Inhalt
Съдържание
Категории
Етикети
Брой участници
Библията
Продължителност
Материал

© YoungstarsWiki | https://youngstarswiki.org/bg/wiki/art/poseshchenie-na-peshchera

http://www.pixelio.de

