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Keine Stimmen

Стая за групи и собствено място в гората

 

Следващото предложение излиза извън рамките на самия „Ден
в гората“. Тук представяме рамкова история, която се развива
всеки ден и създава по-спокойни, умислителни моменти в
оживения лагер.

Защо лично пространство в гората?

Редовните посещения на място, което сами сме избрали, винаги ни разкриват нови
преживявания и приключения. С течение на времето се развива стабилна и индивидуална
връзка с това специално място в природата. Това ни се струва нещо много съществено, имайки
предвид липсата на връзка между човечеството и природата, която може да се наблюдава
днес.

Процедура

Всяка група създава „групова стая“ в гората. Това е място, което се посещава всеки ден.
Използвайки материали от гората, всеки член на групата си създава удобно място за сядане.
Възможно е също така да се изгради заедно кръгъл „горен диван“, на който всеки може да
седне. В тази „групова стая“ вече може да се случи всичко – времето, около петнадесет
минути, е запазено изцяло за нуждите на групата.

Въз основа на груповото място всеки член на групата сам търси лично място в гората, което му
харесва и където се чувства комфортно. След „груповата сесия“ това място също се посещава
ежедневно за около петнадесет минути.

Важно е децата да знаят кога трябва да се върнат. Или се уговаря конкретно време помежду
им, или ръководителят на групата призовава децата обратно с „горен ксилофон“. (Горски
ксилофон = поставете две дървени трупи на земята на разстояние около 40–50 см една от
друга и подредете редица от други трупи върху тях по подобие на ксилофон. Удряйте трупите
с дебел клон, за да ги накарате да звучат. (Ако трупите са взети от гората, след употреба те
трябва да бъдат върнати обратно там!)

В края на лагера се сбогуваме с личното си пространство, почистваме груповото пространство
и покриваме следите колкото се може по-пълно.

https://youngstarswiki.org/bg/wiki/art/staya-za-grupi-i-sobstveno-myasto-v-gorata


Забележки

Инструкциите за намиране на това място трябва да бъдат възможно най-прости. Пример:
„Намерете място в гората, което ви харесва и където искате да прекарате известно време.
Това място трябва да бъде вашето място в гората и ще можете да го посещавате всеки ден.
След всяко ежедневно посещение ще се срещаме отново в „груповата стая“. Няма нужда да се
уточнява как трябва да се държите на това място и какво ще правите там. Това е изцяло
решение на децата.

Ако възникне нужда, след всяко посещение на личното място може да се сподели в групата
какво се е случило, какво е било направено, видяно и чуто.

Важно е цялото това преживяване да се превърне в нещо като ритуал, така че ежедневното
посещение на мястото в гората да бъде естествена част от лагерния живот.
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Източник:
Съдържание: Клеменс Нидербергер в сътрудничество с CH WALDWOCHEN в Швейцарските
детски и младежки асоциации, 1990?

Под патронажа на: „
“ – федерален съветник Флавио Коти, FDHA
- Конференция на директорите по горите (FDK)
- Конференция на директорите по образование (EDK)

Инициатори: „
“ – Швейцарски център за екологично образование (SZU)
- Световен фонд за дивата природа (WWF)
- Швейцарски съюз за опазване на природата (SBN)
- Федерална служба за околната среда, горите и ландшафта (BUWAL)
- Федерален изследователски институт за гори, сняг и ландшафт (WSL)
- Централна служба по горите (FZ)
- Швейцарска асоциация на лесовъдите (VSF/ASF)
- Швейцарска асоциация на лесовъдите (FZ). Лесовъди (VSF/ASF)
- Швейцарска работна група на младежките организации (SAJV)
- Обща федерация на учителите в Швейцария (LCH)
- Форум на швейцарските родителски организации (FSEO)

авторски права: CH Forest Weeks, Зофинген

Снимки: Клеменс Нидербергер, Петер Фрай, Филип Помон и др.

https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/8_Gruppenzimmer%20und%20eigener%20Platz%20im%20Wald.pdf


Weitere Informationen
Категории
Лагер и организация
Етикети
Ден в гората
Асортимент на склада
Посвещение
Медитативно
Основна сюжетна линия

Възраст
Няма налични данни.
Брой участници
Няма налични данни.
Библията
Тази информация липсва.
Продължителност
Няма налични данни.
Материал
Почти без усилие

Изтегляне на файлове
Изтегляне на файлове
KI Generierter Inhalt
Съдържание
Категории
Етикети
Възраст
Брой участници
Библията
Продължителност
Материал
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