Pflanzen ver wenden

Geeignete Baume und Blsche

Holunder: aus den Bliten kann Sirup und aus den Beeren Marmelade hergestellt werden
Schwar zdor n: aus den Beeren kann man auch Marmelade kochen
Brombeere: die Beeren schmecken gut roh oder gekocht als Marmelade

Kastanie: die Kastanien eignen sich vorziiglich zum Basteln von Figuren (mit Zindholzern
zusammenstecken)

Linde: aus Lindenbltten 18sst sich feiner Tee bereiten

Weide: aus Weidenruten kann man Korbe flechten, Weidekétzchen fuhlen sich samtweich an
Ahorn: aus den Friichten des Ahorn lassen sich tolle Nashdrner herstellen

Erle: die Zgpfchen der Erle sehen hiibsch aus und eignen sich gut zum Basteln

Nussbaum: mit den Schalen basteln und den Inhalt essen

Hasdl: feine Nisse


https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/pflanzen-verwenden

Tanne: mit den Zweigen kann Weihnachtsschmuck gebastelt werden, auch die Tannenzapfen eignen sich gut
zum Basteln; zudem haben die Tannenzweige einen aromatischen Duft

Fohre wiedie Tanne

L arche: auch wie die Tanne, einfach zu erkennen, weil sich im Herbst die Nadeln verfarben und abfallen;
auch die Form der Zapfen ist charakteristisch

Eiche: Eicheln sind lustig zum Basteln
Buche: Buchniisse zum Basteln verwenden oder résten

Birke: die glatte helle Rinde lasst sich gut abldsen und kann zum Basteln verwendet werden (nur bei
geféllten Baumen!)

Geeignete Blumen

SchlUsselblume: ausihren Bliten 18sst sich Tee kochen
Maigldckchen: duften herrlich, sind aber giftig!
Sauerklee: ist gut zum roh Knabbern

Waldmeister: daraus kann man Tee, Sirup oder eine Bowle herstellen: die kleinen runden "Chlablis’, die an
unseren Socken kleben, wenn wir durch den Wald streifen, sind die Friichte des Waldmeisters

Springkraut: die Samen fliegen bei einer Bertihrung weit fort
Waldbeere: gute Friichte
Heckenrose: die Frichte dieser Blume nennt man Hagebuttte; daraus |&sst sich Tee oder Konfitire herstellen

L dwenzahn: aus den Blten l&sst sich "L dwenzahn-Honig" und aus den jungen Bléattern ein feiner Salat
zubereiten

Brennessdl: in ihren Blatthaaren befindet sich ein Gift, das uns beim Berihren Schmerzen bereitet; aus den
jungen Bléttern kann man Spinat oder Tee kochen

Sauerampfer: seine Blétter sind gut zum Knabbern
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