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Siamesische Zwillinge

Dass es ganz schdn schwer sein kann, sich zu Zweit oder als Gruppe
im Eintakt fortzubewegen, erfahrst du bei diesem Spiel.

Material

= ggf. CD-Player fur Musik

Durchfiuhrung
= Die Mitspieler verteilen sich im Raum und geben abwechselnd Kommandos:
"Nase klebt", "Po klebt", "rechtes Knie klebt", "linke Schulter klebt" usw.

= Dabei bleibt es den Spielern selbst UGberlassen, ob sie die genannten Korperteile mit einem oder
mehreren Mitspielern "zusammenkleben".

= In dieser Position bewegen sich die Spieler durch den Raum, bis das nachste Kommando fallt.

= Dieses Spiel macht mit Musik besonders viel Spal3.

Variante

= Diesmal stellt ein Spielleiter den Teilnehmern Aufgaben, welche diese zu |6sen versuchen.
= Beispiele:

"Bildet mit den Handen einen Kreis, indem sich jeweils Daumen und Zeigefinger

berthren!"
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"BerUhrt so wenig wie moglich den Boden!"
"Beruhrt mit dem Bein ein anderes in der Luft!"

"Formt ein L!" (es gehen auch viele andere Buchstaben)..usw.

Quellennachweis

= Titelbild: Theresa Kluding

Weitere Informationen

KaTteropum Bb3pact U3TernsiHe Ha ¢harviioBe
Spiele und Aktivitaten Es liegen keine Daten vor. HaMa nsternsgHe Ha annose
ETnketun Bpovi y4acTHULN KI Generierter Inhalt
Koordination 1-20 Cbhobp>XaHune
bubanata KaTeropuu
Diese Information fehit. ETukeTn
Bb3pacT
lpoaAb/IKNTESTHOCT Bpoi yyacTHULM
Es liegen keine Daten vor. BU6MSATa
TepeH / OKOJIHOCTU ﬂpOLI,bn)KVITeJ'IHOCT
In geschlossenen Raumen TepeH / OKONIHOCTN
MaTepunan

MaTepunan
Fast muhelos

© YoungstarsWiki | https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/siamesische-zwillinge



