
Болнична стая/шатра 
Тази статия описва какво трябва да съдържа една
болнична стая в лагер и какво трябва да се вземе
предвид.

Критерии
Топло и сухо място
Не е изолиран от дейностите в лагера
Кратко разстояние до санитарни помещения
Достатъчно вода в близост
Достатъчно резервни одеяла
Звънец или свирка за повикване напомощ

Хранене/благополучие
Прилагане на лека храна

Няколко закуски между храненията

Осигуряване надостатъчно топли напитки наблизо

Често проветрявайте леглата/стаите

Предлагайтевъзможности за игра и четене

Осигурете пластмасови кофи за повръщане

https://youngstarswiki.org/bg/wiki/art/bolnichna-stayashatra


Парамедик в лагера
Води медицинско досие нана всеки болен на . Той е единственото лице,
което има право да отпуска лекарства
Записва хода на заболяването в болничния лист (диагностично помагало
за лекаря)
Редовно измерва температурата и пулса

Потърсете външна помощ
Ако не сте сигурни, потърсете специалист (лагерен лекар, семеен лекар)
Винаги се обаждайте на лекар, ако имате
- Треска наднад 39°C
- Загуба на съзнание
- боледувате повече от три дни
- трима или повече пациенти с едни и същи симптоми

Информация за родители
Всички злополуки и заболявания, коитоизискват медицинско лечение ,
трябва да бъдатдокладвани
Важните решения трябва да се вземат заедно с родителите (напр. може
ли детето да бъде оперирано?)
Под натиска на времето вземайте решенията така, както родителите биха
направили обикновено; информирайте родителите възможно най-бързо
Информирайтепо обмислен начин: Избягвайте да плашите родителите
Когато е възможно, накарайте пострадалите да се обадят вкъщи във
ваше присъствие
При по-сериозни случаи потърсете помощта на доверено лице, което да
ви помогне да информирате родителите



Доказателство за източник
Снимка на корицата: Предоставена от www.canva.com

http://www.canva.com

