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Materiale
necesare: o g?
in? din
cauciuc/material
plastic sau orice
alt animal (de
preferat s? nu
fie din plu?,
pentru c? se
poate murd?ri)

 

Participan?ii se
impart în dou?
echipe; se
delimiteaz? un
teren de joc –
care se împarte
în jum?tate - , ?
inând cont de
nr. participan?
ilor, lipsit de
obstacole.

G?ina sau alt?
mascot? se
arunc? în teren
de c?tre lider,
dup? ce d?
startul la joc.
Persoanele în
terenul c?rora
cade g?ina,
formeaz?
repede un ?ir în
spatele
mascotei. Dup?
ce toat? lumea
este aranjat?,
persoana din fa
?? d? g?ina
printre
picioarele lui, în
spate. Mascota
trebuie sa
traverseze cât se
poate de repede
spa?iul dintre
picioarele
participan?ilor,
pân? când
ajunge la
ultimul. Fiecare
din ?ir, în timp
ce ajut? la
avansarea g?
inii, î?i spune ?i
numele. Ultimul
din rând alearg?
cu g?ina în fa?a
?irului, strig?
STOI ?i arunc?
g?ina în terenul
echipei adverse.

În aceast? faza,
participan?ii
echipei adverse
sunt cei care fac
un ?ir în spatele
g?inii, în timp
ce juc?torul care
a aruncat-o,
trebuie s? alerge
în jurul echipei
sale, care
formeaz? un
cerc compact
(asem?n?tor cu
fotbalul
american), pân?
când aude
comanda
“STOI” de la
echipa cealalt?.
Turele f?cute în
jurul propriei
echipe reprezint
? puncte.

Jocul se reia,
pân? la
întrunirea unui
punctaj stabilit
anterior.

Jocul este
extreme de
dinamic ?i
amuzant; este
de preferat sa
fie jucat afar?.


