
Информация за игрите на открито 
Тази статия предлага полезни съвети и трикове за
добрата подготовка и провеждане на игри на
открито. С достатъчно опит планирането и
провеждането стават много по-лесни.

Вълнението и успехът зависят от
интересна, подходяща за възрастта и добре представена концепция на
играта (история).
добре обмислени и ясно обяснени правила на играта.
водещия на играта.
размера и формата на игралното поле.
духа на играта и мотивацията на играчите и персонала.
ангажираността на отделните играчи.

Подготовка
Разследване на района (Къде са опасностите? Къде са защитените зони?)

Установете дали районът е ловна зона, военен стрелбище или природен
резерват; ако е необходимо, уведомете съответните страни

Ако е необходимо, очертайте игралното поле и разположете станциите

Обяснете играта на участниците, разпределете задачите и определете
предварително какъв вид помощ е позволена...

Подгответе необходимите материали

https://youngstarswiki.org/bg/wiki/art/informaciya-za-igrite-na-otkrito


Първи стъпки
Настройване на играчите на правилния начин на мислене

Играчите се запознават с изходната ситуация

Поемане на роля (програма за единици и др.)

Инструкции за играта
Очертайте зоната на играта с контролни точки и станции; маркирайте
границите на игрището и опасните зони; съобщите местоположението на
пункта за първа помощ
Обяснете играта така, че всички да могат да ви виждат и чуват; обърнете
внимание на избора си на думи
Обяснете играта от различни гледни точки
Отделете достатъчно време и дайте възможност на участниците да
задават въпроси
Осигурете тишина

Правила на играта
Обмислете нещата внимателно, обръщайте внимание на детайлите и се
опитайте да откриете сивите зони
Всичко, което не е забранено, е позволено (сива зона)
Някои правила влияят върху динамиката на играта, докато други имат за
цел да гарантират безопасността.
Не позволявайте нещата да излязат извън контрол, но оставете
достатъчно свобода
за да се даде възможност за разработване на стратегии



Съставяне на групи
Групите трябва ли да бъдат сбалансирани или съставени на случаен
принцип?

Преди началото на играта отделете време за разпределяне на ролите и
обсъждане на стратегията в рамките на групата

Наредете играчите по възраст (от най-малките към най-големите) и след
това ги накарайте да се преброят. Това обикновено е справедливо…

Идентифициране на групите

Управление на играта
Вие и аптечката за първа помощ се намирате в централна точка и
играчите имат достъп до вас по всяко време
При необходимост допълнителни членове на екипа ще патрулират в
зоната на играта, за да разрешават евентуални неясноти.

Игрална зона
Начертайте границите на картата и ги маркирайте ясно (с лента за
ограждане, флагчета и др.)

Използвайте естествени граници, които се открояват колкото се може
повече (пътеки, канавки, поляни и др.)

Внимание: Игралното поле обикновено се избира прекалено голямо!

Обозначете опасните зони



Начало и край на играта
трябва да бъдат ясно определени; трябва да се използва звуков сигнал
Играчите трябва да знаят къде трябва да отидат в началото и в края на
играта.

 

Продължителност на играта
Общото време включва обяснението на играта, разпределението на
групите, времето за игра, времето за придвижване до игрището и
заключителните думи
Понякога ентусиазмът може да спада по време на по-дълги игри;
задачата на персонала е да поддържа мотивацията на играчите
Ако е приложимо, обявете времетраенето на играта

Заключителна точка
Фаза на отпускане (особено при нощни игри на открито), например чай
край лагерния огън, тиха разходка обратно към лагера; трябва да се
осъществи помирение между отборите (включително и сред членовете на
екипа!)
Обявете резултатите от играта, излезте от ролята си и дайте възможност
за дискусия; наблегнете на общия резултат/опит, а не на отбора
победител
Церемония по награждаването и връчване на наградите
Опитайте се да разведрите атмосферата, като подходите към някои неща
с хумор.



Често срещани грешки
Сиви зони и недобре обмислени правила, които възникват по време на
играта и след това по някакъв начин се разрешават от персонала на
станциите (разочарование)
В игри, в които членовете на персонала действат като „инспектори“,
съотношението между персонал и участници трябва да бъде коригирано.
Понякога това се превръща в състезание за това „кой ще хване най-много
участници“, което може да бъде разочароващо за играчите. По-добре е да
се използва по-малко персонал, тъй като в противен случай е трудно да
се поддържа контрол.
Членовете на персонала не са достатъчно информирани, особено по
отношение на детайлите.
Когато обяснявате нещо, автоматично изхождате от собственото си
разбиране и знания, но често другите тълкуват същите думи като
означаващи различни неща или процедури – например, боравенето с
лентите за живот, показването на лентата на противника при
предаването ѝ и т.н.
Маршрутите са прекалено дълги и преминават през разнообразен терен,
например гъсталаци, тръни, канавки...
Не забравяйте да пиете вода по време на състезанията
Не е предвидено достатъчно време, особено за подготовката преди
началото на играта; това често не се отчита в реалното игрово време
(стрес)
Обръщайте внимание на разположението на групите и на местата,
където те се пресичат; групите, разположени по краищата, могат да имат
предимство
Групите, чиито станции са в горната или долната част на склона, могат
да имат предимство или да са в неблагоприятно положение
Ненужни членове на екипа просто си седят (разочарование, спад в
мотивацията)
Материалите не са подготвени добре (липсват химикалки и др.)
Членовете на екипа обсъждат с участниците нещата, които са се
объркали, веднага след края на играта, като по този начин развалят
настроението



Ако има оплаквания, не ги изразявайте пред участниците; вместо това ги
отправете конструктивно към отговорното лице, освен в случаи на много
сериозни грешки

Видове игри на открито
Игри с контрабанда: Даден предмет трябва да бъде пренесен тайно на
някое място.
Бойни и тактически игри: Атакувайте и се защитавайте, използвайки
хитрост и измама.
Лов на съкровища: Търсене и решаване на задачи.
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