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Sillas musicales a ciegas

Divertida variacién de un juego muy conocido.

Muy agradable para hacer en un bonte avond o0 como componente
de un hexatldn.
Encaja bien en un programa sobre los sentidos.

Material

= Cinta para vallas (o cuerda)

= Sillas o pufs

= Pafios de corbata (también puedes pintar las gafas de seguridad completamente de negro)
= MUsica

Juego
Dispdn la "pista de baile" con cinta adhesiva; dentro de esta cinta, los participantes intentaran
encontrar una silla o un puff mientras bailan.

Vende los ojos a los participantes y comprueba que estadn bien vendados.

Pon la musica. Los participantes bailaran al ritmo de la musica.
También puedes poner musica en directo :-)

Coloca las sillas (un poco menos que el nimero de participantes) en la pista de baile. También puedes
utilizar pufs, que son mas blandos y ofrecen menos riesgo de lesiones.)

Apaga la musica, es la sefal para que los participantes busquen una silla (o puf). Tras una breve
pausa, la muisica vuelve a sonar, lo que permite a los participantes buscar mientras bailan.


https://youngstarswiki.org/es/wiki/art/sillas-musicales-ciegas

YoungstarsWihi.org

Si todas las sillas estan ocupadas, el juego y la muUsica se detienen. El participante o participantes que
no hayan encontrado una silla abandonaran el juego.

Repite los pasos del 2 al 6 hasta que quede un ganador.

Variante

También puedes convertir el baile de la silla ciega en una competiciéon por equipos. Los participantes
forman ahora dos equipos (por ejemplo, los chicos contra las chicas). ;Cual de los equipos consigue
ser el primero en encontrar todos una silla?

Imagen

Fotografia del titulo: Birgitta Hohenester / pixelio.de

Weitere Informationen

Categorias
Juegos y actividades

Etiquetas

Jue

Sens
Coordinacion
Concurso
Divertido

Edad

No hay datos disponibles.

Numero de participantes
1-20

20-30

30 - 100

Biblia

Falta esta informacion.

Duracién

No hay datos disponibles.

Terreno / Entorno
En espacios cerrados

Material
Casi sin esfuerzo

Descarga de archivos
No hay descargas de
archivos
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