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Nudo de Palstek

El nudo Palstek es un lazo de tamafio fijo (no es un nudo que se
estreche). Es posible atar el nudo Palstek directamente alrededor
del elemento de fijacién.

Ventajas:

El nudo Palstek se desata facilmente y ofrece una gran resistencia.
Desventajas:

El nudo Palstek tiene un aspecto muy poco elegante.

Mas informacion:

http://de.wikipedia.org/wiki/Palstek

Instrucciones

* Haz un lazo. (Como se muestra en la primera imagen)

* Pasa el extremo de la cuerda por el elemento de sujecién. (También puedes hacer simplemente un
lazo del tamafio adecuado, siempre que puedas pasar la cuerda por el elemento de sujecién
posteriormente).

* Pasa la cuerda desde abajo a través del lazo del paso 1.

* Pasa el extremo de la cuerda por detrds de la cuerda que va hacia el lazo (paso 1).

* Pasa la cuerda desde arriba por el lazo (paso 1).

* Aprieta. Listo.
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