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Impresion de camisetas

Lj\ ¢Cémo se estampa una camiseta con adolescentes?

Aqui tienes las instrucciones: jmuy facil!

Idea basica / objetivo:

Todo el mundo imprime/pinta su propia camiseta con herramientas sencillas. El tema es de libre
eleccién o esta relacionado con un tema (por ejemplo, la auto-aceptacién: inscripcién "Yo soy un
original")

Duracién
Evento Unico / de tres a cinco horas (dependiendo de si Sujet ya estd elegido o pre-dibujado, el tiempo
para una devocién aun planificar adicionalmente!)

Adecuado para:
5-15 (méx. 20) participantes a partir de aprox. 12 afios

Material necesario:

= Una camiseta lisa por participante
Pinturas Deka para pintar en tela
Pinceles (gruesos y finos)

Pelicula transparente

Rotuladores resistentes al agua
Cortador

Material de escritura

= Carton como soporte

Auxiliares:

La estampacién de camisetas se puede hacer facilmente sin ningln auxiliar. Las instrucciones para
estampar camisetas pueden encontrarse en libros de manualidades. (La serigrafia es un proceso mas
elaborado que requiere ciertos conocimientos previos, practica y, sobre todo, materiales adicionales
(solucién de caucho, jarabe de cobertura, seda artificial, marco de madera). Encontrard mas detalles
en los libros que describen las técnicas de impresién)
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Dependiendo del precio de las camisetas, el coste es de 15.- a 20.- Fr. por persona (un color cuesta
unos 5.- Fr.)

Ejecucion del proyecto:

Dependiendo de si la impresidon de camisetas se realiza bajo un tema determinado, primero se
presenta el tema o se realiza la devocién. Sobre el tema de la autoaceptacién, el video "Wunderwerk
Mensch" es muy adecuado (duracién 40 min.) Muestra en impresionantes tomas, cémo el hombre ha
sido creado maravillosamente. Para profundizar en todo el tema, resulta adecuado el Salmo 139. La
canciéon "Never forget" retoma el tema desde el punto de vista musical. Durante la discusién del tema,
cada participante tiene tiempo para pensar qué tema le gustaria imprimir. A continuacién, cada uno
hace un boceto del motivo o la letra elegida. El conjunto se transfiere con un rotulador resistente al
agua sobre una ldmina adhesiva. Sobre una base, se recorta cuidadosamente con el cuter la parte que
se va a transferir a la camiseta con pintura. Lo mejor ahora es fijar la camiseta a la mesa con cinta
adhesiva (estirarla bien) y deslizar una bolsa de cartén o plastico entre las dos piezas de tela. Después
de pegar bien la ldmina adhesiva (el "negativo") en el lugar deseado, puedes empezar a pintar. Por
supuesto, se pueden utilizar distintos colores. Es importante que la pintura para tela no se aplique
demasiado fina y que se deje secar suficientemente un color antes de continuar con un segundo en
las inmediaciones (de lo contrario, existe el peligro de que se corra). Una vez secos todos los colores
aplicados, se puede despegar con cuidado la ldmina adhesiva. Para que los colores de la tela sean
resistentes al lavado, deben plancharse tras un tiempo de secado de 24 horas. jYa estd lista la propia
camiseta!

Notas importantes:

Las lineas finas y las letras se pintan mejor a mano con un pincel fino. Si quieres estampar camisetas
de verdad, la impresién en lindleo es la opcién mas recomendable con niflos. Con unas cuchillas
dentadas especiales se hacen hendiduras en la plancha de linéleo (muy blanda). Es importante tener
en cuenta que las hendiduras no deben tomar color durante el posterior proceso de tefido. Por tanto,
no se debe recortar el motivo, sino su negativo. Ademas, el motivo se imprime lateralmente al revés.
Una vez realizado el trabajo de corte, la plancha se tifie con tinte para tejidos utilizando un rodillo. A
continuacidn, la plancha de lindleo se presiona bien sobre la camiseta vy, si es posible, se deja pasar
por un rodillo especial.

Aplicacioén:
Aplicable alli donde haya una mesa. Muy adecuado en almacenes domésticos.
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Weitere Informationen

Categorias
Juegos y actividades

Etiquetas

Camisetas

Instrucciones

Artesania

Trabajo con adolescentes
Bricolaje
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Edad
De 13 a 16 afos

Numero de participantes

No hay datos disponibles.
Biblia

Falta esta informacion.

Duracidn
No hay datos disponibles.

Terreno / Entorno
En espacios cerrados

Material
Casi sin esfuerzo

Descarga de archivos
Descarga de archivos
disponible
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