
Lanzamiento de pelota * lección
práctica 

Lección objetiva para utilizar, por ejemplo, con la
historia de los discípulos de Emaús, la glorificación en
la montaña, ...

O con temas como, por ejemplo, la pregunta: ¿A qué
prestas atención? o ¿Qué es importante para ti?

Material
Bola
Cronómetro
Ropa cómoda (posiblemente capas)

Lección objetiva
Voy a hacer con vosotros un experimento, para mí bien, emocionante. Para ello
necesito dos equipos de 5 personas que sean buenas con el balón y dos personas
que me ayuden a contar(equipos de niños contra niñas, por ejemplo)

Una vez que los equipos y los contadores se hayan reunido contigo, explica la
tarea.
A los equipos: Vais a intentar lanzar y coger el balón tantas veces como sea
posible dentro del tiempo que os indicaré dentro de un momento.
A los contadores: Vais a contar cuántas veces se ha lanzado la pelota por encima
y cuántas se ha cogido. ¿Observáis al equipo A y observáis al equipo B? ¿Qué
haremos con el tiempo, 4 minutos o 2?
A los espectadores: Prestad atención y animad bien a vuestro equipo.

¿Estáis todos listos? ¡Entonces podéis empezar en 3, 2, 1!

https://youngstarswiki.org/es/wiki/art/lanzamiento-de-pelota-leccion-practica
https://youngstarswiki.org/es/wiki/art/lanzamiento-de-pelota-leccion-practica


NOTA: Durante el tiempo que los equipos están vomitando, quítate (por ejemplo)
una camiseta y tus zapatos y calcetines.

Otros 10, 9, 8 ...... y ¡alto! ¡Bien hecho equipos!
A los contadores y espectadores: ¿Y cuántas veces ha vomitado el equipo A? ¿Y el
equipo B? .... Gracias chicos por ayudarnos a contar.
A (especialmente) los espectadores: Todos habéis prestado atención, ¿os habéis
dado cuenta también de que mientras tanto me he quitado los zapatos y los
calcetines.... ¿me quité los zapatos y los calcetines?

O elige proyectar una película
Si el experimento anterior le parece demasiado emocionante, también puede
optar por proyectar un vídeo :-)

Fuente
Foto del título: Pixelio.de

Lección objetiva: Visto en el momento del niño por Andre Maliepaard

Película: Publicidad en coches '15


