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Compromisos: donde las personas se comprometen

Una mirada al deporte suizo, al dmbito escolar o incluso mas alla de
nuestras fronteras pone de manifiesto que las obligaciones son un
tema de actualidad. A continuacién, una seleccién de proyectos y
direcciones.

Compromisos recogidos en la Carta Etica del Deporte Suizo

En el deporte, el juego limpio significa respeto hacia uno mismo, hacia los demds y hacia el medio
ambiente. La campafa de juego limpio de Swiss Olympic y BASPO pone en practica los siete principios
éticos:

= jlgualdad de trato para todos!

= jEquilibrio entre el deporte y el entorno social!

= jFomento de la responsabilidad individual y colectiva!

= jFomento respetuoso en lugar de exigencias excesivas!

= jEducacién en la equidad y la responsabilidad medioambiental!
= jContra la violencia, la explotacién y los abusos sexuales!

= iNo al dopaje ni a las sustancias adictivas!

La elaboracién y puesta en practica de medidas concretas para abordar estas cuestiones se lleva a
cabo en estrecha colaboracién con centros de prevencién y expertos, asi como con federaciones y
clubes deportivos. Proyectos como «Contra la violencia en los eventos deportivos», «No a los abusos
sexuales en el deporte», «cool and clean» y «Deporte sin tabaco» ya estdn en marcha o, como en el
caso de LaOla, se han integrado en «cool and clean».

www.fairplay.ch

Los responsables no solo asumen la responsabilidad técnica del deporte. También deben
debatir los valores y dar ejemplo.

La prevencion bajo un mismo paraguas

A partir del verano de 2004, los proyectos presentados por las organizaciones promotoras Swiss
Olympic, BASPO y BAG se agrupardn en un Unico programa: «cool and clean». El proyecto anterior
«Deporte sin tabaco» se integrard en 2005 como subprograma. Gracias al apoyo del Fondo de
Prevencién del Tabaquismo, estos proyectos cuentan con una sélida base financiera. El programa
«cool and clean» para la prevencién y la promocién de la salud en el deporte arranca con los
subprogramas «Talents» (deportes de alto rendimiento para jévenes promesas; hasta la fecha, mas de
6.500 jévenes promesas de 45 disciplinas deportivas se han comprometido con un deporte limpio y
justo), «Power» (deporte de base para jovenes) y «Academy» (materiales y formacién continua). Més
adelante se incorporaran las dreas «cool and clean-Top» (deporte de élite), «Partner» (federaciones
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deportivas) y «Friends» (entorno publico y privado de los deportistas). De este modo, «cool and clean»
se convierte en un compromiso conjunto de las instituciones deportivas y sanitarias. En todos los
subproyectos, el foco se centra en compromisos adecuados. Los participantes se familiarizan con los
principios rectores de «cool and clean» y, con su firma, se suman a un movimiento de prevencién en
expansion.

www.coolandclean.ch

ENLACES RELACIONADOS
No a los abusos sexuales

Nadie aprueba los abusos sexuales en el deporte. Se requiere una actitud de vigilancia inquebrantable
y una actuacién reflexiva y coherente. La pagina web informa sobre el estado actual del proyecto,
ofrece informacidn practica y proporciona opciones concretas de apoyo para jévenes, padres y
entrenadores.www.fairplay.ch

www.feelok.ch
Este programa informatico pretende fomentar la salud y el bienestar de los jévenes a través de seis
areas tematicas: el cannabis, el tabaquismo, el estrés, la autoestima, Internet y la sexualidad.

wWww.prix-ecosport.ch

Swiss Olympic y la Oficina Federal de Medio Ambiente, Bosques y Paisaje seleccionan cada afio
eventos deportivos que integran cuestiones medioambientales en su organizacion.

www.laola.ch

El proyecto de prevencién de adicciones, ya finalizado, cuenta con tres ofertas principales: apoyo a
proyectos en las federaciones y clubes deportivos, formacién continua para monitores y monitoras
juveniles y publicaciones (folletos, catalogos y material didactico).

www.righttoplay.com

Todo nifio tiene derecho a jugar. La organizacién humanitaria del mismo nombre promueve proyectos
comprometidos con este derecho. Carta Europea del Deporte. Con ella se reconocid por primera vez
en un acuerdo internacional el derecho de todos los ciudadanos a la actividad deportiva.
www.coe.int/T/d/Com/Dossiers/Themen/sport

Donde las personas se comprometen
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Weitere Informationen

Categorias
Direccién y pedagogia

Etiquetas
Obligaciones
Suiza
Deporte
Colegio
actual
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Edad

No hay datos disponibles.

Numero de participantes

No hay datos disponibles.

Biblia
Falta esta informacidn.

Duracion

No hay datos disponibles.

Terreno / Entorno
Ciudad
Bosque

Prado

Material
Mucho trabajo

Descarga de archivos
Descarga de archivos
disponible
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