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Keine Stimmen

Huevos para adolescentes rebeldes

 

Una divertida carrera «por la comida»

«En realidad, todo esto fue idea de un adolescente», explica Steph Tschumi, directora del TC de
Frauenfeld, por teléfono, «y por eso nos atrevimos a organizar esta velada. Si la sugerencia hubiera
partido de nosotros, probablemente habríamos dado por hecho que los adolescentes no estarían
motivados para algo así».

Fue la escasez de monitores lo que llevó al equipo del TC de Frauenfeld a «contratar» también a
«minimonitores» entre los propios adolescentes, que probablemente asisten a las reuniones pero no
tienen que asumir toda la responsabilidad. Estos «minimonitores» también deberían ayudar a
comprender mejor las necesidades de los adolescentes, ya que están más cerca de los intereses de
los miembros del TC. Además de las veladas temáticas «tradicionales», que se centran, entre otras
cosas, en la evangelización, se organizan las denominadas veladas «fáciles y de acción». En ellas
prima sobre todo la experiencia y la diversión, simplemente «fácil y de acción». La mayor parte del
tiempo, el programa se centra en los deportes. Lo importante es estar juntos, hacer tonterías, reírse y
charlar, no necesariamente lo que se haga. Y no hay una gran planificación ni organización, sino que
todo se acuerda y se decide de forma espontánea.

Huevos guisados en el TC
Sin embargo, sobre todo en invierno, hay que planificar un poco mejor las veladas, y ahora te
«servimos» una de ellas:

Preparación

Es muy sencillo: hierve 40 huevos durante 10 minutos y luego sal a la calle con ellos.

Los participantes del TC se dividieron en grupos de dos o tres y se les asignó la siguiente tarea: tenían
que intercambiar los huevos cocidos por otra cosa comestible en la casa de alguien. Se les permitía
llamar al timbre o «abordar» a la gente por la calle. Solo había un huevo por grupo. Una vez
intercambiado, había que devolver el objeto con el que se había hecho el trueque y conseguir un
nuevo huevo, y así sucesivamente.

Duración
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El tiempo se agotó; durante aproximadamente una hora y media, los adolescentes recorrieron todo el
pueblo de Frauenfeld, consiguiendo todo tipo de alimentos.

Resultado

Había mucha comida, incluso «Nüdeli» ya cocinados, que aún estaban calientes, o frutas, con las que
se podía preparar una macedonia. Mientras degustaban esas delicias en el albergue juvenil, también
tuvieron la oportunidad de hablar sobre la experiencia y divertirse después.

La velada en retrospectiva

Steph Tschumi está muy satisfecha con el éxito de la velada: «Nunca hubiéramos imaginado que los
jóvenes se mostrarían tan entusiastas y motivados en el Dache. La iniciativa realmente mereció la
pena». Sin embargo, la próxima vez habría que establecer más reglas del juego. «Pondríamos la
condición de que solo se pueda llamar una vez a cada casa. Algunos se han centrado únicamente en
personas de nuestra congregación de Chrischona u otros conocidos y casi han «saqueado» sus
casas».

Opciones
Pensándolo bien, sí, podrías desarrollar más esta idea o combinarla con algo

«Contrabando de huevos» podría ser una opción: las mismas reglas, pero con la incorporación de
gánsteres que deambulan por la ciudad o la zona intentando quitarles los huevos a los
adolescentes.
El aspecto evangelizador en público: pintar los huevos de antemano y escribir un versículo bíblico
en ellos
El aspecto evangelizador en el grupo de jóvenes: prepara una reflexión sobre el huevo. En la Biblia,
la palabra «huevo» aparece seis veces. Podrías repasar estos pasajes bíblicos con los jóvenes y
descubrir qué se dice sobre el huevo.

Así que la idea del intercambio de huevos parece funcionar. ¿Por qué no probarla? Tampoco tiene por
qué ser siempre con huevos. También se podrían intercambiar tomates en verano y estrellas de paja
para el árbol de Navidad en Navidad...

Huevos para adolescentes rebeldes_YW

Créditos de la fuente:
Contenido e imagen de portada: Copyright BESJ, www.besj.ch

Fotografía y narración: Christine Gamper, TC Frauenfeld

https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Eier%20fuer%20hartgekochte%20Teens_YW.pdf
http://www.besj.ch


Weitere Informationen
Categorías
Juegos y actividades
Etiquetas
Concurso
Carrera
Divertido
Comida
Diversión

Edad
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