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Articulo de Juventud+Deporte

e, IEN S pg En la Oficina Federal de Deporte de Magglingen, en la seccién de

documentacién de J+S, hay numerosos materiales didacticos y
folletos sobre el tema «Juventud+Deporte».
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Material didactico basico «Juventud y Deporte»

El material didactico basico «Juventud y Deporte» constituye la base fundamental para la formacién
de todos los monitores de Y+S. Contiene las directrices pedagdgicas y tedricas sobre el deporte para
la enseflanza a nifios y jévenes.

Descripcion del articulo

Ademéds de los recursos didacticos especificos para el deporte y el entrenamiento, el material
didéactico basico constituye la documentacién tedrica central de «Juventud+Deporte». Con la ayuda de
este contenido de referencia, los participantes en los médulos de formacién de «Juventud+Deporte»
pueden dar el paso de alumno a profesor, de deportista a monitor y, posteriormente, de monitor a
experto. El material didactico basico para el deporte de Y+S se basa en los «Conceptos bésicos para
la enseflanza y el entrenamiento» y, teniendo en cuenta los principios de la declaraciéon de misién de
Y+S, orienta su contenido a su propio grupo destinatario y a sus necesidades.
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Campamentos deportivos/senderismo

Este folleto ensefia los fundamentos de la organizacién de campamentos y cdmo llevarlos a cabo con
nifos y jévenes.

Descripciéon del articulo

El folleto destaca todos los aspectos que hay que organizar y tener en cuenta a la hora de preparar un
campamento. Se explica el funcionamiento del equipo de monitores, asi como los diferentes tipos de
campamentos, las posibles ubicaciones y la gestién financiera. Se ofrecen ideas sobre cémo organizar
un programa de campamento atractivo y de calidad para nifios y jévenes.

Referencia de la fuente:

En la siguiente direccién hay numerosas listas de comprobacién, ejemplos, fichas informativas y
plantillas para el folleto:

http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_lager.html.
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Weitere Informationen

Categorias
Direccién y pedagogia

Etiquetas

Grupo juvenil
Deporte
Documentacion
Formacién
Materiales didacticos

Edad

No hay datos disponibles.

Numero de participantes

No hay datos disponibles.

Biblia
Falta esta informacidn.

Duracion

No hay datos disponibles.

Material
Casi sin esfuerzo

Descarga de archivos
No hay descargas de
archivos
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