
paseo en bicicleta de 5 litros 
¡Un paseo en bicicleta lleno de acontecimientos para
emular!

El paseo en bicicleta
El paseo puede realizarse muy bien en un campamento familiar, de adolescentes
o de jóvenes. Sin embargo, también es muy adecuado para una salida de un club
de adolescentes. Requiere muy poco esfuerzo. Se empieza en grupos pequeños.
Las tareas y los intervalos de tiempo pueden modificarse como se considere
oportuno

Equipo:
Ropa de lluvia, farmacia, información de emergencia, almuerzo, papel, material
de escritura, kit de parches, bicicleta

Documentos:
Material para mapas, 5-Liber (pieza de 5 francos), sobres sellados, folletos (o
información sobre tu club de adolescentes, iglesia)

Tareas:
Los grupos están en movimiento. En cada giro/intersección con una carretera
pavimentada continua, se lanza el 5-Liber.

Horquilla:
Cabeza = número derecho = girar a la izquierda y continuar en la dirección
lanzada

Intersección:
Cabeza = número izquierdo = derecha o recto.
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Sigue una segunda tirada para saber si hay que seguir recto o a la derecha.
Cabeza = recto número = giro

Sobre 1

Cada grupo recibirá dos sobres cerrados antes de la salida. Después de una hora
de conducción, se podrá abrir el sobre nº 1. El sobre contendrá una tarea para el
grupo.

Puede ser la siguiente
¿Dónde habéis acabado? Dibuja en el mapa el lugar y el recorrido que has hecho.
De momento, has completado el viaje de 5 millas. Tu tarea ahora es conocer el
país y a su gente Ponte en contacto con la población local y averigua datos
interesantes sobre la zona. Por ejemplo, ¿qué es típico en el Emmental?
Costumbres, tradiciones, trajes tradicionales, estilos de construcción, hábitos
alimenticios, expresiones, etc. No olvides entregar en alguna ocasión un folleto
informativo sobre tu club de adolescentes, la comunidad o un tratado.

Sobre 2
Este sobre no puede abrirse hasta 2 horas después del primer sobre. Contenido:
¡Lo has conseguido! Como pequeño agradecimiento por sus esfuerzos, ahora
puede volver directamente en coche y comprar un pequeño tentempié por el
camino por 5 euros

Cuando todos estén de vuelta, se cuentan las distintas experiencias. También se
pueden presentar en una obra de teatro.

¡Diviértete con el 5-Liber-Fahrt!

5-Liber paseo en bicicleta
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