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Futbol con una mano en el suelo

El futbol hecho jugable con una regla especial para grupos
con nifios de diferentes edades.

El futbol hecho jugable con una regla especial para grupos
con niflos de diferentes edades

Juego

Como en el fatbol "real”, hay dos equipos que intentan introducir el balén en la porteria contraria.
Las reglas del futbol normal, que seguro que todo el mundo conoce a grandes rasgos, también se
aplican aqui

Dado que los partidos de fatbol normales no son especialmente variados, en el "fatbol con una
mano en el suelo”, como su nombre indica, una mano debe tocar siempre el suelo. La mano no
debe despegarse del suelo bajo ninguna circunstancia, pase lo que pase. Como se puede
imaginar, el juego parece bastante divertido para los forasteros. Tampoco es especialmente facil
controlar el balén, ya que no puedes moverte con mucha rapidez en posicion agachada o incluso a
cuatro patas.

"Balén con una mano en el suelo" es muy divertido con las situaciones que se derivan de esta
postura antinatural, sobre todo para los que se dejan mirar.

"El fatbol con una mano en el suelo" es muy divertido con las situaciones que se derivan de esta
postura antinatural, sobre todo para los que se dejan mirar

Grupos/ Lideres

2 equipos contrarios y uno o dos arbitros.

Material

1 balén de fatbol

2 goles

1 silbato para el arbitro

Cinta o similar para designar los grupos
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