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Un asunto delicado para mentes frias

Historia de los samaritanos: numerosas propuestas de
actividades para tres grupos de edad diferentes en
torno al tema de la ayuda

Este articulo procede de la revista «Forums.

iGolpeado brutalmente, robado y dado por muerto!
Lo que parece un titular de un periddico es lo que Jesus les dijo a sus discipulos.

Una historia sobre un atraco, con consejos practicos sobre cdémo intervenir con
valentia.

Las siguientes ideas, aptas para todos los grupos de edad, se llevaron a cabo
como parte de una semana infantil. Duracién: aproximadamente una hora.

Ataque y robo

La historia del buen samaritano, que aparece en Lucas 10:25-37, es muy
conocida, pero nunca deja de ser cautivadora y conmovedora. Para empezar, la
parabola

= se presenta como un articulo de periédico
= y Se narra con cuatro personajes

= , ilustrada con un dibujo en la pizarra

» y leida en voz alta de la Biblia.

A continuacién, en pequenos grupos se debate qué nos quiere ensefar esta
historia. Se dedica una hora a actividades ludicas y educativas.


https://youngstarswiki.org/es/wiki/art/un-asunto-delicado-para-mentes-frias
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Pase de voluntario para ninos de 4 a 6 anos

Una divertida busqueda del tesoro en la que se necesitan ayudantes.

Cada nifio recibe un pase de ayudante en el que figuran los simbolos de las cinco
estaciones. Junto a cada simbolo hay un espacio para un sello. Al principio se
presentan brevemente las estaciones. Después, los nifios pueden decidir por si
mismos el orden en parejas.

En cada estacién, el monitor establece una breve conexién con la historia para
ayudar a los nifios a entenderla mejor.

= Poner tiritas en las partes del cuerpo marcadas con «sangre». Si es necesario,
secar la «herida» con toques suaves y desinfectarla.

» Utiliza dos listones y un pafio para fabricar una camilla con la que transportar
un oso grande. El recorrido incluye subir y bajar escaleras y, por supuesto,
debe completarse sin que el 0so se caiga.

= Llena un vaso con agua y llévalo por una cuerda tendida hasta la persona
herida. Utiliza una jeringa para administrarle el agua.

» |dentifica diversos alimentos que hay en una bolsa al tacto y emparejalos con
una imagen. Variante: identifica manzanas, zanahorias, pepinos, platanos, etc.,
por el sabor.

= Gana dinero pescando diez peces. En una piscina infantil flotan peces de
gomaespuma con bucles de limpiapipas que hay que pescar con un anzuelo.

Una vez completada la tarea, los nifos reciben un sello en su carné de ayudante.
También reciben una jeringa como recuerdo.

Corazon, rinon, vesicula biliar, ;donde estais?

Ideas de actividades creativas para ninos de 7 a 8 anos

= Se prepara una figura de cartén a tamano real provista de todos los érganos
principales. Con una pistola de agua, los niflos deben dar en un érgano. ;Cémo
se llama y para qué sirve?

= Se realiza una carrera y una carrera de obstaculos con muletas. Por parejas, los
participantes también pueden intentar correr con los ojos vendados. Es
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importante que los ninos dispongan de tiempo suficiente para experimentar.

= Hay que vendar un codo en dngulo recto de la forma mds segura y ordenada
posible con una venda elastica. Prueba a hacerlo también en la rodilla o en el
pie.

= Dobla una caja de papel con una tapa a juego. LIénala con tiritas, pomadas,
pasta de dientes, una jeringuilla pequena, etc.
Las farmacias y parafarmacias estaran encantadas de proporcionarte algunas
muestras. Merece la pena el esfuerzo, ya que las muestras tienen mucho éxito
entre los nifos. Las jeringuillas se pueden conseguir en un médico o un
veterinario.

Mantener la calma en situaciones tensas

Accion con ninos de entre 9 y 12 anos

Los accidentes simulados tienen un atractivo especial. La clave esta en actuar
con prudencia y mantener la calma.

Cada estacién incluye un componente teorico y una aplicacion practica. Es
importante asegurarse de que todos los nifos tengan la oportunidad de participar
de forma activa.

Las «victimas del accidente» eran los nifios de méas edad, que se habian
preparado para sus papeles el dia anterior.

1. Primeros pasos en caso de accidente: «
» (Evaluar la situacion, evitar daflos mayores, evaluar a la victima). La regla
mnemotécnica «GABI» nos ayuda con esto.

G: ;Responde?

A : ;(Respira?

B: ¢Sangra?

I: ¢Tiene pulso normal?

2. Rescate:

Si no hay sospecha de lesién medular, puede ser necesario evacuar a la persona.
Coloca uno de los brazos de la persona lesionada sobre su pecho y sujétalo por
detras. Esto permite que los nifios se transporten entre si una distancia corta. En
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terreno con césped, también es posible arrastrarlo por los pies.

3. Detener la hemorragia y aplicar vendajes:

Hay que elevar la parte del cuerpo lesionada y aplicar presion sobre la arteria en
direccién al corazdén. La presién se aplica sobre el vendaje utilizando una piedra u
otro objeto firme. Una laceracion en la pierna (simulada con ketchup o sangre
artificial) debe vendarse correctamente.

4. Las quemaduras y la congelacion

se parecen sorprendentemente. Haz rodar por el suelo a las personas con
guemaduras o envuélvelas en una manta. Enfria inmediatamente las partes del
cuerpo guemadas con agua para evitar danos mayores. Utiliza maquillaje para
simular una quemadura que debe enfriarse lo antes posible. ;Quién mete primero
a su paciente en el agua?

5. Colocaciéon

Inconsciente: posicion de seguridad

En estado de shock: elevar las piernas

Golpe de calor: elevar la cabeza y aplicar compresas frias

Tras una breve descripcidn del incidente, los nifios deben colocar al paciente en
la posicién adecuada.

Una jeringa con una pegatina que dice «jSé tu también un buen
samaritano!» es un estupendo regalo de despedida o recuerdo .

Advertencia: jla guerra de chorros de agua es inevitable!

Una situacion complicada para quienes
mantienen la calma

Una situacidn delicada para quienes saben mantener la calma
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