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Keine Stimmen

Tournois sous toutes leurs formes

Le jeu et le sport sont d'excellents moyens de faire de l'exercice,
d'améliorer ses performances et d'acquérir des compétences
sociales. Mais s'entraîner tout le temps n'est pas très amusant :
avec un tournoi formidable, les compétences acquises trouvent un
cadre approprié pour se mesurer les unes aux autres.

Cet article est un article du magazine Forum.

Tournois avec des enfants
Qu'il s'agisse d'un sport d'équipe, d'un sport individuel ou d'un simple jeu, de nombreuses formes de
tournois peuvent être adaptées à votre propre situation avec peu d'efforts. Toute personne organisant
des tournois avec des enfants devrait d'abord se poser quelques questions de base :

Quels sont nos objectifs ? Trouver le joueur le plus fort, l'équipe la plus forte ? Le principal est-il le
plaisir ?
Les joueurs se connaissent-ils déjà ? Combien de temps est disponible ?
Combien d'équipes/de joueurs participent ?
Le hasard peut-il jouer un rôle ?

Idéalement, les tournois monogames ou monosports ne sont pas les seuls à être organisés dans le
cadre du travail de groupe des jeunes, mais aussi une combinaison de différents jeux. Cela permet à
des enfants de différents niveaux de se mesurer les uns aux autres. Non seulement le "mono-joueur",
mais aussi le "polysportif" devraient avoir une chance.

"Tournois "sans chance
La section suivante présente les tournois dans lesquels le hasard ne joue aucun rôle ou seulement un
rôle mineur.

Le tournoi de rotation
Les buts :

All play against all
Le niveau de performance est vérifié

Dans le tournoi de rotation, chaque équipe joue contre l'autre. S'il y a un nombre improbable
d'équipes, une pause est introduite. Dans ce type de tournoi, différents jeux peuvent également être
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joués sur les terrains ; dans ce cas, toutes les équipes tournent.

Variant :

Dans le cas de matchs à égalité, les points marqués sont "reportés" sur le match suivant ; pour le
football avec l'équipe A-H : le premier match A:B se termine 3:1. A commence le deuxième match
contre C avec un score de 3:1, B contre E avec 1:3.

Le tournoi impérial
Objectif :

Le meilleur joueur est choisi

Dans le tournoi impérial, les équipes sont réparties sur les terrains de jeu. Dans ce cas, un nombre
pair d'équipes est requis. A la fin du temps de jeu/si le vainqueur est déterminé, les perdants se
déplacent d'une partie vers la gauche et les gagnants vers la droite. Le perdant qui a déjà joué à
l'extrême gauche ou le gagnant à l'extrême droite reste sur le terrain.

Variation avec balle assise

Tous les joueurs commencent dans le carré du milieu. Celui qui a été touché se déplace d'un carré
vers la gauche, celui qui a été touché se déplace d'un carré vers la droite.

Le classique : le tournoi à élimination directe
Le tournoi à élimination directe est probablement la forme la plus connue : la plupart des tournois
officiels se déroulent selon ce mode.

L'objectif est de déterminer l'équipe la plus forte.

Si les forces des participants sont connues par le passé, les meilleures sont placées le plus loin
possible dans le tableau. Chaque gagnant passe au tour suivant, tandis que les perdants sont
éliminés.

Avec ce tournoi, le meilleur joueur peut être déterminé en un petit nombre de matches.



Des tournois avec un facteur chance
Le travail des enfants est souvent plus axé sur le plaisir et les compétences sociales que sur la mesure
des aptitudes sportives. C'est là que le facteur chance peut ajouter beaucoup de variété à l'action.

Tournoi de tirage
Dans le tournoi de tirage, les partenaires de jeu sont tirés au sort. Cela peut se faire, par exemple, en
dessinant une carte Jass, avec des jetons numérotés, etc. Les cases de jeu doivent être clairement
étiquetées, dans l'exemple avec les cartes Jass avec 6, 7, pion, as.

Variant :

Dans les jeux d'équipe, les compositions d'équipe peuvent également être tirées, par exemple kings :
Aces, Pawns-Queens, 9:8, etc.

Important : Chaque joueur doit noter les points qu'il a marqués.

Méthode Monte Carlo
La méthode Monte Carlo n'est pas à proprement parler une forme de tournoi. Plutôt, le facteur
aléatoire est intégré dans une certaine forme de tournoi. Celui-ci modifie aléatoirement le classement.

Exemples : le tirage au sort :

From time to time, le point ou le but suivant est donné cinq fois la valeur.
From time to time, a short game (e.g. a quarter of the normal playing time) is played.
Chaque troisième point vaut trois fois le nombre de points.
Les fautes nettes comptent double, les buts des femmes/les buts de gauche comptent triple, etc.

Le tournoi handicap
Dans le tournoi handicap, soit des doubles points, soit des terrains plus petits peuvent être attribués
aux joueurs les plus faibles (par ex. connus du précédent tournoi impérial), en fonction des idées des
organisateurs.

Un certain nombre de terrains de taille différente peuvent également être définis et attribués par
tirage au sort.

Une spécialité suisse : le tournoi Kästli
Objectif :

Chaque joueur joue le même nombre de matchs
Chacun joue le plus grand nombre de matchs possible contre des joueurs de force égale



Dans cette forme, les joueurs les plus forts sont séparés le plus loin possible dans le tableau, comme
dans le tournoi à élimination directe. Les joueurs plus faibles se voient attribuer un adversaire. Au
deuxième tour, les gagnants et les perdants jouent entre eux et ainsi de suite.

S'il y a un nombre inégal d'équipes/de joueurs, les joueurs qui ont été éliminés se voient attribuer une
victoire par forfait.

Pour établir la liste de classement, on ajoute les points de victoire de chaque participant ainsi que les
points des joueurs qu'ils ont battus pendant le tournoi.

D'autres idées pour les tournois de jeu
peuvent être trouvées dans la brochure JS "Turnierformen", livret n° 30.80.055f, disponible sur dok.js
[at] baspo.admin.ch (dok[dot]js[at]baspo[dot]admin[dot]ch).

Vous trouverez d'autres tableaux de jeu sur Internet à l'adresse www.sport.admin.ch/dok_js/
upload/771_turnierp_e_e.pdf
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