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noceud de bouline

Le nceud de Palstek est une boucle de taille fixe (ce n'est pas un
noeud qui se resserre). |l est possible de faire ce nceud directement
autour de I'élément de fixation.

Avantages :

Le nceud Palstek s'ouvre facilement et tient trés bien.
Inconvénients :

Le nceud Palstek n'est pas trés esthétique.

Plus d'informations :

http://de.wikipedia.org/wiki/Palstek

Instructions

* Faites une boucle. (Comme sur la 1re image)

* Passez |'extrémité de la corde autour de I'élément de fixation. (Vous pouvez également simplement
faire une boucle de la bonne taille si vous pouvez ensuite enfiler la corde par-dessus I'élément de
fixation.)

* Faites passer la corde par le bas a travers la boucle de |'étape 1.

* Faites passer I'extrémité de la corde derriere la corde qui méne a la boucle (étape 1).

* Faites passer la corde par le haut a travers la boucle (étape 1).

* Serrez. C'est terminé.
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