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Comment fabriquer un coussin ?

~r

Une méthode simple et rapide pour confectionner un coussin sans
aiguille ni fil.

Matériel nécessaire : des ciseaux , un morceau de tissu (de
préférence de la polaire), des chutes de tissu (de préférence aussi
de la polaire, ou tout autre tissu pouvant servir de rembourrage
pour le coussin),

Préparation

Le tissu polaire est le meilleur choix pour confectionner un coussin, car il est doux et ses bords ne
s'effilochent pas, mais vous pouvez également utiliser n'importe quel autre tissu répondant a ces
criteres.

Découpez deux carrés (ou des rectangles, des cercles ou toute autre forme) dans le tissu, en ajoutant
5 cm de chaque co6té.

Les dimensions habituelles d’un coussin sont de 40 x 40 cm ; il nous faut donc deux morceaux de tissu
de 50 x 50 cm.

Sur I'envers du tissu (c'est-a-dire la face qui se trouvera a l'intérieur du coussin), tracez des lignes a 5
cm de chacun des bords, de maniere a former au centre un carré de 40 x 40 cm.

Nous entaillons le tissu depuis le bord jusqu’a la ligne tracée tous les 2 cm environ, créant ainsi des
franges autour du carré tracé. Nous procédons de la méme maniere avec le deuxieme morceau de
tissu.

Nous superposons les deux morceaux de tissu (de maniere a ce que I’envers du tissu, c’est-a-dire
celui ou se trouvent les lignes tracées, soit a I'intérieur) et nous nouons ensemble les franges qui se
font face sur chacun des morceaux de tissu. Pour finir, on laisse quelques franges non nouées.

Par I'ouverture qui reste, nous insérons des chutes de polaire ou tout autre matériau pouvant servir de
rembourrage. Le tissu ne doit pas comporter de morceaux trop petits, afin qu’ils ne s’échappent pas
entre les nceuds.

Nous nouons ensemble le reste des franges.

Le coussin est prét !
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