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En haut et en bas !
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por i Un petit jeu pour illustrer le fait que nous devons regarder a Dieu et
non aux personnes qui nous entourent.

Données de jeu

= Matériel : none
= Temps : 5-10 min
= Leader : un leader de jeu

Jeu
Basically, "down" signifie descendre sur ses genoux et "up" signifie se lever.

Le meneur de jeu dit "up" ou "down" tout en se mettant a genoux ou en se relevant lui-méme. Il ne
fait pas toujours ce qu'il dit. Il peut aussi commander la méme chose plusieurs fois de suite.

Les enfants doivent regarder le meneur de jeu, mais ne faire que ce qu'il ordonne. S'ils commettent
une erreur, ils sont éliminés du jeu.

Cela se fait jusqu'a ce que tout ou presque soit éliminé. Ensuite, le meneur du jeu demande aux
enfants de se retourner et de fermer les yeux. Ensuite, ils font la méme chose. Mais les enfants ne
feront plus d'autres erreurs. Aprés un court moment, vous pouvez arréter le jeu et expliquer le
message aux enfants.

Message
Quand tu regardes les autres, tu fais parfois les mémes erreurs qu'eux. Plutét, vous devriez écouter la
voix de Dieu.
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