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Course de la couronne de I'Avent

Jeu en plein air juste avant Noél
Résultat : faire preuve de créativité dans la
conception d’'une couronne de I’Avent

Course de la couronne de I'Avent - Ados et

communauteé

C'était juste avant Noél et nous cherchions un programme adapté pour la soirée.
Parallelement, nous étions préoccupés par le fait qu'il y avait souvent peu de
contacts entre nos adolescents et les membres plus agés de la paroisse. C'est
alors qu'est née l'idée de la course de la couronne de I'Avent.

Préparatifs

Avant la soirée du groupe des adolescents, nous, les animateurs, avons demandé
a quelques familles de la paroisse si elles seraient disposées a participer a notre
activité apres la course. Elles ont répondu avec enthousiasme ! Nous avons donc
déposé a chaque adresse le matériel et les outils nécessaires a la fabrication
d'une couronne de I’Avent :

des tuyaux

Bougies

rubans de I’Avent

Matériaux décoratifs (tout ce que vous pouvez trouver dans le tiroir a bric-a-
brac de maman et qui fait penser a Noél)

fil de fer

Pince coupante

Sécateurs a sapin D
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= Fil métallique pour fixer le treillis et les éléments décoratifs
= Agrafes

Il est utile de demander conseil et de se procurer du matériel aupres d’un
jardinier ou d’un fleuriste. Nous avons recu gratuitement des brindilles de sapin
d’un agriculteur.

Lors de la soirée TC :

Aujourd’hui, lorsqu’on leur a demandé « Qu’est-ce qui se passe ? », les ados n’ont
pas obtenu de réponse utile. En plus d’un grand sac en plastique, on leur a remis,
par groupes de deux, un avis de passage avec une adresse (sans nom), puis ils
sont partis.

Chaque groupe a commencé a rassembler le matériel a un coin différent du
village et, au plus tard lorsqu’ils ont vu les bougies ou les cerceaux de paille, tout
le monde a compris de quoi il s’agissait ce jour-la. Bien sr, on ne leur a pas
simplement remis ces objets. Chez chaque famille, une épreuve les attendait :
résoudre une devinette, composer un poeme de Noél, chanter un chant de Noél,
décorer une étoile en pain d’épices avec du glacage coloré et des bonbons
multicolores, etc. Autour d’un thé chaud ou d’un punch, des conversations
intéressantes auraient eu lieu...

A chaque étape, ils recevaient I'adresse suivante, ou parfois simplement un nom
ou un numéro de téléphone. Nous nous attendions a ce qu’un tel parcours prenne
beaucoup de temps. Mais il s’est fait un peu tard.

De retour dans la salle du Jungschi, nous nous sommes mis au travail. Entre-
temps, nous, les animateurs, avions coupé les branches de sapin et de buis a la
bonne taille pour la couronne, car le temps pressait. Nous avons recouvert le sol
et la table de plastique afin que cette soirée ne reste pas gravée dans nos
mémoires comme un souvenir collant a cause des taches de résine.

A la fin, nous voulions décerner un prix a la couronne la plus originale. Mais nous
n'avons pas pu le faire, car tous les groupes nous ont surpris par leur créativité et
nous ne voulions offenser aucune ceuvre d’art (ou plutét ses créateurs).

Apres le programme, nous avons dégusté les étoiles en pain d’'épices décorées,
les noix et les mandarines, et la soirée s’est donc prolongée tard...
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Le dimanche matin suivant, a I'église, la soirée du TC a donné lieu a des
échanges animés, des rires et des discussions.
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