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Des ceufs pour les ados bien trempés

\ Une course amusante « pour la nourriture »
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« En fait, tout cela est parti d’'une idée d’'un adolescent », expliqgue Steph Tschumi, directeur du TC de
Frauenfeld, au téléphone, « et c’est pour cela que nous avons 0sé organiser cette soirée. Si la
suggestion avait venu de nous, nous aurions probablement pensé que les ados ne seraient pas
motivés par ce genre d’activité. »

C’est la pénurie d’animateurs qui a incité I'équipe du TC de Frauenfeld a « recruter » également des
mini-animateurs parmi les adolescents, qui sont certes présents aux réunions mais n’ont pas a en
assumer l’entiere responsabilité. Ces mini-animateurs devraient également permettre de mieux
cerner les besoins des adolescents, car ils sont plus proches des centres d’intérét des membres du TC.
En plus des soirées a theme « traditionnelles », qui sont notamment axées sur I'évangélisation, des
soirées dites « easy and action » sont organisées. Celles-ci sont principalement axées sur |'expérience
et le plaisir, tout simplement sur « easy and action ». La plupart du temps, le programme est axé sur
le sport. L'important, c’est d'étre ensemble, de s’amuser, de rire et de discuter, pas nécessairement
ce que l'on fait. Et il n'y a pas de grande planification ni d'organisation, mais plutét des accords et des
décisions pris spontanément.

CEufs braisés au TC
En hiver surtout, il faut toutefois mieux organiser ses soirées, et I'une d’entre elles vous est désormais
« servie » :

Préparation
C'est tres simple : faites bouillir 40 ceufs pendant 10 minutes, puis partez en vadrouille avec.

Les participants du TC ont été répartis en groupes de deux ou trois, puis on leur a confié la mission
suivante : échanger les ceufs durs contre autre chose, comestible, chez quelqu’un. lls avaient le droit
de sonner aux portes ou d’« aborder » les gens dans la rue. Il n’y avait qu’un seul ceuf par groupe.
Une fois celui-ci échangé, I'objet obtenu devait étre rendu et un nouvel ceuf récupéré, et ainsi de
suite.
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Le temps imparti a été pleinement utilisé ; pendant environ une heure et demie, les adolescents ont
sillonné toute la ville de Frauenfeld, récupérant toutes sortes de produits comestibles.

Résultat

Il'y avait beaucoup de nourriture, notamment des « NUdeli » cuits, encore chauds, ou des fruits, qui
pouvaient étre préparés en salade de fruits. Tout en dégustant ces délices a I'auberge de jeunesse, les
participants ont également pu discuter de cette expérience et s'amuser ensemble.

Rétrospective de la soirée

Steph Tschumi se réjouit du succes de cette soirée : « Nous n’aurions jamais imaginé que les ados
seraient aussi enthousiastes et motivés au Dache. L'initiative en valait vraiment la peine. » Toutefois,
la prochaine fois, il faudra définir davantage de regles du jeu. « Nous fixerions comme condition de ne
frapper qu’une seule fois a la porte d’'un foyer. Certains se sont concentrés uniquement sur les
membres de notre paroisse Chrischona ou d’autres connaissances et ont presque « pillé » leurs
maisons. »

Options
A bien y réfléchir, oui, on pourrait développer cette idée ou la combiner avec autre chose

= « La contrebande d’ceufs » pourrait étre une option : mémes regles, mais avec en plus des
gangsters qui rodent en ville ou dans les environs pour tenter de voler les ceufs aux adolescents.

= L'aspect évangélique en public : peindre les ceufs a I'avance et y inscrire un verset biblique

= |'aspect évangélique au centre de jeunesse : préparer une animation autour de I'ceuf. Dans la
Bible, le mot « ceuf » apparait six fois. Vous pourriez étudier ces passages bibliques avec les ados
et découvrir ce qu'ils disent a propos de I'ceuf.

L'idée de I'échange d'ceufs semble donc fonctionner. Pourquoi ne pas l'essayer ? Il n'est pas non plus
nécessaire que ce soit toujours des ceufs. On pourrait également échanger des tomates en été et des
étoiles en paille pour le sapin de Noél a Noél...

Des ceufs pour les ados bien cuits_ YW
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