
Jungschi : une histoire pleine de peps 
 

Un jeu aquatique qui demande peu d'efforts,
mais qui remporte un franc succès !

Toboggan aquatique
Chaque trimestre d'été, nous attendons avec impatience un après-midi ensoleillé
et très chaud au Jungschi. C'est le moment idéal pour s'amuser dans l'eau, nager
ou même faire une petite balade sur la rivière à bord d'un canot pneumatique.

Mais pourquoi ne pas profiter des joies de l'eau sans avoir à chercher
péniblement de l'eau ? Pensez-vous qu'un canot pneumatique pourrait dévaler la
prairie à une vitesse vertigineuse ?

Un ami m’a parlé avec enthousiasme d’un toboggan aquatique qui pourrait
remporter un franc succès sans trop d’efforts. Nous avons décidé de l’essayer à
l’école de nos garçons. Et voilà, ça a effectivement été un énorme succès !

Matériel - Procédure - Conseils
Matériel

Tuyau d'arrosage et eau
Bâches en plastique, toiles de protection, etc. (largeur d'au moins 2 m,
longueur de 5 m ou plus)
Maillot de bain résistant !

Déroulement
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Posez la bâche en plastique sur une légère pente et maintenez les coins à
l'aide de pierres.
Prenez le tuyau d'arrosage et faites couler l'eau dessus.
Une fois que toute la bâche est mouillée, vous pouvez prendre votre élan et
dévaler la pente assis sur vos fesses.
Le mieux est d'essayer de toujours glisser à peu près au même endroit ; au fil
du temps, vous créerez ainsi un véritable sillon et votre vitesse augmentera !
Une autre option consiste à faire partir plusieurs enfants en même temps.
Veillez à ce qu’il y ait suffisamment d’espace pour pouvoir faire une embardée
à la fin.

Remarques

Ne choisissez pas une pente trop raide, sinon la vitesse sera trop élevée.
Assurez-vous que le sol soit meuble (par exemple, une prairie), sinon vous
aurez les fesses bleues
Prévoyez suffisamment de temps, au moins une heure. Vous n’avez pas besoin
de grandes quantités d’eau, un tuyau d’arrosage suffit.
Évitez les prairies où il y a des orties et des abeilles.

Si vous n’avez pas organisé d’après-midi de rencontre depuis un certain temps,
ce serait une excellente occasion pour les enfants extérieurs de mieux connaître
votre groupe de jeunes. Vous pouvez inclure d’autres jeux aquatiques dans le
programme. Cependant, nous avons constaté qu’il est préférable de proposer le
toboggan comme attraction principale !

Amusez-vous bien en l'essayant !
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