
Jeu de pliage de papier 
Un petit jeu amusant qui ne nécessite que du papier
et des crayons.

Rencontres ludiques
Âge : 6 ans et plus
Nombre : 4 à 6
Lieu : à la maison
Durée : 10 à 20 minutes par partie
Matériel : papier, stylos

Déroulement du jeu
Tous les participants reçoivent une feuille de papier. Dans la mesure du possible,
toutes les feuilles sont de la même taille. La feuille de papier est pliée en parties
égales, dont le nombre correspond à celui des participants.
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Tous les participants dessinent une tête dans la partie supérieure de leur feuille
pliée. La créativité est vivement encouragée. Ensuite, ils replient la feuille de
manière à ce que la tête ne soit plus visible et que seuls les traits du bas
apparaissent sur la section suivante de la feuille. Puis, ils font passer leur feuille à
tour de rôle à la personne assise à leur droite.
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Tous les participants dessinent alors sur la feuille qu’ils viennent de recevoir la
partie suivante du corps d’un personnage qu’ils ont imaginé. La feuille est ensuite
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repliée de manière à ce que seuls les traits les plus bas soient visibles. La feuille
de papier est à nouveau transmise à la personne assise à sa droite.
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Le jeu se poursuit ainsi – comme expliqué aux étapes 2 et 3 – jusqu’à ce que la
dernière partie du corps soit dessinée sur la dernière partie de la feuille pliée. La
feuille peut alors être dépliée et le personnage entier est révélé. Tout le monde
peut désormais admirer les résultats amusants.

Important
Au début du jeu, il faut préciser sur quelle partie de la feuille chaque partie du
corps doit être dessinée.

Par exemple, s'il y a 4 participants :

1. la tête et le cou

2. le haut du corps jusqu'à la ceinture incluse

3. les jambes jusqu'aux chevilles

4. les pieds

Par exemple, avec 5 participants :

1. la tête et le cou

2. le haut du corps jusqu'au nombril

3. Du nombril aux genoux

4. Du bas des genoux aux chevilles

5. les pieds

Par exemple, avec 6 participants :

1. la tête

2. le cou



3. le haut du corps jusqu'à la ceinture incluse

4. les jambes jusqu'aux genoux

5. les jambes, des genoux aux chevilles

6. pieds
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