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Ce jeu du sac peut contribuer a renforcer I'esprit d'équipe et la
coopération au sein d'un groupe.

= Aucun matériel n'est nécessaire pour ce jeu

Déroulement

Deux groupes se placent dos a dos en deux rangées. Chacun se penche alors vers l'avant et serre la
main de deux autres personnes de chacun des autres groupes. Au signal « partez ! », ils se mettent a
marcher (il ne se passera pas grand-chose...).

La chaine humaine tout entiére peut désormais se mettre a déambuler.
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Jeu du sac a pantalon
Coopération

Communauté

Match de la phase de poules
Consolidation d'équipe
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Vieux

Aucune donnée disponible.

Nombre de participants
1-20

Bible

Cette information manque.

Durée

Aucune donnée disponible.

Matériau
Presque sans effort

Téléchargement du fichier
Pas de téléchargement de
fichiers
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