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Vol de chaussettes

Ce jeu est idéal pour se défouler.

Matériel

= Aucun matériel n'est nécessaire pour ce jeu.
= Chaque participant devra porter des chaussettes.

Déroulement du jeu

Tout le monde est assis sur des couvertures en laine ou simplement dans un pré (définissez / délimitez
le terrain de jeu), sans chaussures mais avec des chaussettes aux pieds. Le but est alors de voler
autant de chaussettes que possible sur les pieds des autres. Si le jeu devient trop intense, un
coéquipier inquiet peut crier « stop ». A ce moment-I3, le jeu s'arréte. A la fin, chacun remet les
chaussettes volées aux pieds de leurs propriétaires.

Variantes

= S'il fait vraiment beau et chaud en été, le jeu peut également se dérouler en maillot de bain et en
chaussettes, sur une parcelle de prairie délimitée par des piquets. L'endroit est arrosé au préalable
ou on choisit un endroit déja humide. En quelques minutes, les participants se retrouvent couverts
de boue. (Faites s'affronter les groupes en séparant les garcons et les filles.)
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= Image de couverture: par distelfliege sur flickr.com
= Idée de jeu: avec l'aimable autorisation de www.spielboerse.ch - Des idées de jeux pour les jeunes
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