
Voyage nerveux 
Le voyage des nerfs est un jeu joyeux qui permet de
tester notre tension nerveuse de manière
humoristique.

Jouer à un jeu : Voyage des nerfs
Au club d'ados et lors de camps/week-ends, nous avons parfois besoin de peu de
nerfs et parfois de beaucoup. Le voyage des nerfs est un jeu joyeux qui permet
d'évaluer notre charge nerveuse de manière humoristique.

Il se joue en groupes de 2 à 4 joueurs, dans la grande maison, dans la maison de
camp ou en plein air et dure environ 1 à 1 ½ heure. Il comporte différents postes
et est très divertissant.

Nerve Journey
Instructions pour le voyage des nerfs

https://youngstarswiki.org/fr/wiki/art/voyage-nerveux
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Nervenreise.pdf
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Anleitung%20zur%20Nervenreise.pdf
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