One-Hand-On-The-Floor -Football

Lefootball, rendu jouable par une régle spéciale pour des groupes d'enfants d'ages différents.

Déroulement du jeu

Commedansle"vrai" football, il y adeux équipes qui essaient de mettre le ballon dans le but de I'adversaire.
Lesrégles du football normal, que tout e monde connait certainement a peu prés, sappliquent également ici.

Parce que les jeux de football normaux ne sont pas particuliérement variés, dans le "One-Hand-On-The-
Floor-Football", comme son nom I'indique, une main doit toujours toucher e sol. Lamain ne doit en aucun
cas étre retirée du sol, quoi qu'il arrive. Comme on peut I'imaginer, lejeu al'air assez amusant pour les
personnes extérieures. |1 n'est pas non plus tres facile de contréler le ballon, car on ne peut pas se déplacer
trés vite en position courbée ou méme a quatre pattes.

Le "One-Hand-On-The-Floor-Football" est trés amusant avec les situations qui résultent de cette position peu
naturelle, surtout pour ceux qui ont le droit de regarder.
Groupes/moniteurs

2 équipes adverses et un ou deux arbitres.

Matériel

1 ballon de football

2 buts

1 sifflet pour |'arbitre

Bandeaux ou autres pour désigner les groupes
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