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Korperol herstellen

Ein feines Ol, um seinen Kérper zu pflegen ist einfach herrlich. Auch
Kinder Iie_.ben es. Hier findest du eine kurze Anleitung, wie du deinen
eigenes Ol herstellen kannst.

Material

= Mandeldl (Drogerie oder Apotheke; ca. 5 CHF/dI) oder Olivendl (ca. 7 CHF/I)

» Duftessenzen (atherische Ole; Vorsicht: Starkriechende Essenzen wie z.B. Eukalyptus sind
fiir Vorschulkinder nicht geeignet!)

= Flaschchen (ca. 3 CHF)

Herstellung

* Flaschchen verzieren.

* Ol einfullen.

* Duftessenzen nach belieben hinzuflgen.
* Kraftig schitteln.

Tipp fiurs Programm
Nach einem Fussbad massieren sich die Kinder gegenseitig die Flsse oder die Hande - aber nur,
wenn sie es wollen, Grenzen beachten!

Bibelstelle
"Der Mensch hat Ol, das seinen Kérper pflegt." Psalm 104,15


https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/koerperoel-herstellen

Bildnachweis

= © Alexandra H. / pixelio.de

Weitere Informationen

Categories

Spiele und Aktivitaten
Tags

Rezept

YoungstarsWihi.org

Vieux

4 -7 Jahre

Nombre de participants

Es liegen keine Daten vor.

Bible
Diese Information fehlt.

Matériau
Fast mihelos

Téléchargement du fichier
Pas de téléchargement de
fichiers

Kl Generierter Inhalt
Contenu

Categories

Tags

Vieux

Nombre de participants
Bible

Matériau

© YoungstarsWiki | https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/koerperoel-herstellen


https://youngstarswiki.orgpixelio.de

