
Liste de contrôle pour le camping 

Avant de partir en expédition, vérifiez votre inventaire.

Liste de contrôle pour le camping :

bonnes chaussures

vêtements de rechange - pour différents temps (veste de pluie, sweat-shirt ou pull, paire de
chaussettes supplémentaire, pantalon long)

serviette de toilette

sac de couchage et matelas de sol (éventuellement une couverture supplémentaire)

une lampe de poche

produits d'hygiène : dentifrice, brosse à dents, déodorant

médicaments

mouchoirs en papier, papier hygiénique

bouteille d'eau

couverts, assiettes, gobelets

bloc-notes, stylo, crayon

Bible, carnet de notes pour les moments de silence

quelque chose à manger

téléphone, documents, argent

quelque chose pour les insectes

quelque chose pour la tête
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