YoungstarsWihi.org
football a 3 jambes

Les participants forment des paires et attachent deux jambes
ensemble avec une ficelle ou un ruban. Ainsi, répartis en
deux groupes, ils jouent au football I'un contre l'autre.

Données du jeu

Matériel

Age : a partir de 10 ans
Nombre : 12+

Terrain : salle, extérieur
Direction : 1

Durée : 20 min +

= Ficelle
= Balle
= €@v. marquages pour les buts

Préparation

Ce jeu ne nécessite pas une grande préparation, seul le matériel doit étre mis a disposition.

Déroulement du jeu

* Répartir les groupes

* Former des paires et attacher les pieds ensemble
* Début du jeu

Fin du jeu


https://youngstarswiki.org/fr/wiki/art/football-3-jambes
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Le jeu peut étre joué pour une durée indéterminée. Au choix, le temps ou le nombre de buts
peuvent étre limités.

Crédit photo

= Photo de couverture : mise a disposition par Ramun Badertscher.
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