Sos Curry

L

rosalyn dasa

Sk?adniki

e 1 cebula

1jab?o

1 pojedy?cza pier? z kurczaka
przyprawa curry

jogurt naturalny (g?sty)
SOl i pieprz do smaku

Przepis

e Cebul?i jab?ko podsma? na niewielkig ilo?ci t?uszczu - a? b?d? mi2kkie (ale nie br?zowe)
Pokréj mi?so i podsma?qj z cebul ?i jab?kiem. Dodaj dwie ?y2ki przyprawy curry.

?2ci?gnij mieszank? z ogniai poczeka) chwil? a? si? troch? ostudzi. Wmieszg) jogurt.
Powoli podgrzewa mieszank?, tak ?eby jogurt si? nie ?2ci??.

Dodaj do smaku soli i pieprzu.


https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/sos-curry

Podawanie

Sos curry dobrze smakuje z ry?em. Mo?na go rownie? poda? z chlebem lub warzywami.



