
Jacob - Parcours spirituel d'un
semestre 

Programme spirituel d'un semestre comprenant 7
moments de recueillement sur la vie de Jacob.

Jacob (Genèse 25 - 33) - Des jumeaux bien
différents
Le chouchou de maman et papa Genèse 25,19-34

Naissance et enfance de Jacob et Ésaü
La vente du droit d'aînesse

Message principal de l'histoire

Dieu exauce les prières.
Dieu a un plan depuis le commencement.

Activités possibles

  Construire une tente de nomades
 Compter les lentilles
 Jeu de mémoire
 Jeu de la balle des chasseurs

Deux groupes (calme et turbulent) :

  Préparer un plat à base de lentilles (Jacob)
 Tir à l'arc (Ésaü)

 

https://youngstarswiki.org/fr/wiki/art/jacob-parcours-spirituel-dun-semestre
https://youngstarswiki.org/fr/wiki/art/jacob-parcours-spirituel-dun-semestre


Une affaire qui fait des vagues Genèse 27

Supercherie envers le père, tromperie pour obtenir la bénédiction 

Message principal de ce chapitre 

 La bénédiction de Dieu fait toute la différence (Qu'est-ce qu'une bénédiction ?)

Activités possibles

Préparation d’un ragoût (Ésaü / Rébecca)
La chasse
Petit théâtre d'histoire
Être aveugle (parcours, reconnaître des objets au toucher, reconnaître des
personnes)

 

Fuite Genèse 28

La fuite de Jacob

Message principal de Proverbes 

Dieu est toujours avec toi et te protège

Activités possibles

Jeu « Mister X » :

Groupes de 2 à 3 personnes,
1 groupe incarne Mister X avec un manteau noir,
indiquer sa position toutes les 5 minutes

Construire un dessin sur pierre
 

Mais qu’est-ce que ça veut dire ?! Genèse 29

Jacob chez Laban -> Mariages (trahison de Laban)

Message principal du livre des Proverbes 

Dieu voit ta détresse



Respecte tes engagements, ne fais pas comme Laban

Activités possibles

Jeu « Puiser de l’eau » (fontaine)
Faire participer les enfants : leur promettre quelque chose puis ne pas tenir sa
promesse

 

Jalousie et envie Genèse 30 + 31

Les enfants de Léa et de Rachel
Jacob s'enfuit de chez Laban

Message principal de Proverbes 

La jalousie enlève la joie.
Ne laisse pas la jalousie s’installer dans ton cœur et ne te compare pas aux
autres.
Dieu te comble de ses bienfaits !
Dieu bénit l’honnêteté. (Jacob/les animaux)
Quand quelque chose réussit, c’est un don de Dieu.
(« Tout dépend de la bénédiction de Dieu. ») 

Activités possibles

Feutrage (laine de mouton)
Sculpter des bâtons (Jacob)
Créer une affiche : « Que nous offre Dieu ? » – Remercier plutôt que d’être
envieux
Dessiner un arbre généalogique
Israël – Numéros de téléphone (avec noms)

 

Bientôt à la maison ? Genèse 32

Préparation de la rencontre avec Ésaü et le combat avec Dieu

Message principal de ce chapitre 



Dieu ne t’abandonnera pas et veut te bénir.
Souviens-toi des promesses de Dieu, versets 10 et 13

Activités possibles

Lutte
Jeu de rôle sur le thème du commerce
Jeu consistant à s’occuper d’animaux
Amener les animaux dans le dépôt de l'adversaire (en ayant le moins
d'animaux possible)

 

Se revoir ou repartir ? Genèse 33, 1-20

Réconciliation entre Jacob et Ésaü

Message principal de ce passage 

Pardonne à ton prochain, comme Ésaü a pardonné à Jacob. (Luc 17,4)
Jésus te pardonne tes fautes. (1 Jean 1,7)

Activités possibles

Fabriquer des cadeaux (Jacob pour Ésaü / Noël)
Célébrer la fête de la réconciliation
Proposition de jeu BLB : former deux familles
Conclusion de l'histoire
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