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Kolumbusz utja Amerikaba

Ebben az élénk vizi sportéraban a gyerekek elkisérik Kolumbuszt az
Amerikdba vezet6 utjara.

Ez a cikk a Forum magazin cikke.

Egy fiukorus délutanja aha-hatassal
Felh6s az id6, az uszoda vize elég hideg - és valakinek fel kellene melegitenie a gyerekeket a
sportérara! Kolumbuszt kisérjik el felfedezéutjain.

Az Uszbk és nem Uszék bizonydra motivaltabbak a "Kolumbusz Gtja Amerikdba" cimU jatékban vald
részvételre, mint a hosszlszdsban és a buvarkodasban.

Az utazas célja

A "Kolumbusz Utja Amerikaba" cimU jatékkal a gyerekek véltozatos mdédon szokjdk meg a (hideg...)
vizet. Az intenziv mozgéas gyorsan feledteti a hideget. Az egyszer(i Uszast segité eszk6zoknek
koszonhetéen még a kevés Uszastudassal rendelkezé gyerekek is részt vehetnek és jél érezhetik
magukat a vizben.

Elokésziiletek

Az el6készlletek minimdlisra vannak szoritva. Ha az érat szabadtéri vagy fedett medencében tartjak,
célszerld a medence egy teriletét lezérni. Ez egy olyan zéna, amelynek vizmélysége a vall és a fej
magassaga kozott van.

A legtdbb uszodaban Uszasi segédeszkdzoket lehet bérelni (esetleg kaucié ellenében). Az Uszdédeszkak
és a medencetésztak kilondsen alkalmasak. Elényt jelent egy sip, amellyel a felligyel§ személynek
megadhatja a sziikséges figyelmet, mivel gyorsan hangos és vicces lehet.

A mentémellények hasznalata nyilt vizeken (kiilondsen folydkon) erésen ajanlott.

Torténelmi hattér


https://youngstarswiki.org/hu/wiki/art/kolumbusz-utja-amerikaba

YoungstarsWihi.org

Kolumbusz Kristéf olasz keresked6 Gzleti kapcsolatokat tartott fenn tébbek kézott Indidval.

Annak érdekében, hogy a hosszu és faradsagos, hegyeken és volgyeken &t vezet6 szarazfoldi utat
megkdnnyitsék, Kolumbusz életében igen aktudlis volt a tengeri Gtvonal keresése. A felfedezének
hatalmas gazdagsdagot igértek. Mig més tengerészek Afrika korlli tengeri Gtvonalat kerestek, 6 abban
reménykedett, hogy a nyugati Utvonal meghozza szamara a kivant sikert. Hosszas szamitasok utdn
meggy6z8dott arrdl, hogy egy ilyen véllalkozds elvezetne a céljdhoz. Kiilonb6z6 kirdlyi hazak ajtajan
kopogtatott, de mindenitt elutasitottak. Egyedll a spanyol kirdlynd szavazott bizalmat neki, és 1492
augusztusanak elején uUtnak inditotta az ismeretlenbe. 1492-ben a Kandari-szigeteken tett javité
megallé és 40 nap nyilt tengeren toltott idé utédn a tengerész eldszor latott szarazféldet a horizonton -
a Bahamakat! Am indidnok helyett szigetlakékkal taldlkoztak - eleinte baratsédgos, hamarosan
azonban nagyon ellenséges és veszekedds emberekkel.

A kovetkezd hetekben kiilonb6z6 szigetekre vitorldztak - a f6hajé egy viharban megsemmis(lt a mai
Hispafiola kdzelében. A roncsokbdl egy rogtonzott er6dot épitettek, és 40 embert hagytak hatra.

Kolumbusz a legénység tdbbi tagjaval azonnal Utnak indult, hogy jelentést tegyen a kirdlynének. A
kirdlynd lelkesen fogadta 6t.

Amikor egy évvel késébb visszatért Hispafolaba, az er6dot lerombolva taldlta, és a hatrahagyott
baratait holtan.

Két tovabbi Amerikaba tett Gtja sordn Kolumbusz katondkat és fegyvereket vitt Amerikdba,
rabszolgakat pedig Eurépaba. 1503-ban halt meg Spanyolorszagban, miutdn 6sszeveszett a kirallyal,
és soha nem kapta meg és nem élvezte a neki igért kivaltsdgokat és gazdagsagot.

Tantervi terv

A torténetet folyamatosan egytt jatsszuk el a gyerekekkel. 1d6érél idére szerepet cseréliink:
Kolumbuszként kihajézunk, a hajé legénységeként élvezzik a nyugalmat, indidnokként lemészaroljuk
a 40 embert, vagy kirdlynéként Gdvozoljik Kolumbuszt, miutdn el6szor visszatért Spanyolorszagba.

A kiralyi hazak elétt

Letérdellink a parton/basszin szélén (kirdlyi haz), és tdmogatast kériink az Gtra. Sajnos elutasitanak
minket, ezért a hideg vizbe kerillnk. Egy rovid vizben tett séta utdn visszamegylink a partra, és
megismételjik a torténetet: letérdellink, kényorglnk, elklldenek. EzlGttal beugrunk a vizbe. Csak
harmadszor vagy negyedszer teljesll a kérésiink: a csapat halkan éljenez.

El6késziiletek az utra

A hdrom hajot a nagy atkelés elétt meg kell rakodni anyaggal! Minden résztvevének a kirdly hazatdl
(szarazfold) a hajéig kell gazolnia, kezét a feje folé tartva. Amikor a "hajé" mar korilbeldl
fejmagassagban van a vizben, a gyerekeknek folyamatosan el kell I6knilik magukat a foldtél, vagy
kezek nélkll kell Uszniuk egy rovid tavot.

Beleugranak a tengerbe

A viz legmélyebb pontjardél a (fiktiv) hajékat a vizbe 16kjlik. Néhany méter megtétele utdn hatalmas
blUcsuztatét tartunk.

Most itt az ideje, hogy néhany koért gazoljunk, majd Usszuk 6ket.
Vihar és Kanari-szigetek

Hirtelen feler6sodik a szél, és a hajok megrazkddnak. Egyltt imitalunk egy vihart és hevesen
razkédunk. Utdna partra szallunk, és elévessziik az Uszédeszkakat vagy a medencetésztat.
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Lull

Az Uszast segitd eszkdzokkel megprébdlunk minél nyugodtabban lebegni a vizen. Nem latszik mozgas
és nem hallatszik hang.

Szarazfold a lathataron

Koérialbelll hat-kilenc fés csoportokban megprébalunk egy haromszintes emberi piramist alkotni. Amint
az ember elkészil (vagy egy bizonyos id6 elteltével), a vezet6 kidltja, hogy "Land in sight!" Az 6sszes
gyerek ugralni és ugrdlni kezd, mindenki alig varja, hogy az unalmas utazast kdvetd kalandot megélje.

Leszallas a Bahamakon

Végre ledobhatjuk a horgonyokat (ezt a gyerekekkel egyltt végezziik), és az evezds csénakokat
leeresztjik a vizbe. Most jon az evezés ideje: 100 métert "evezlink" a sekély viz miatt.

Szembesililés a lakosokkal

A gyerekeket két csoportra osztjuk, és hagyjuk, hogy egytt evezzenek. Vigydzat: Készitstink
egyértelmU szabdlyokat arra vonatkozdéan, hogy mit szabad és mit nem!

Néhdany perc utan a felek visszavonulnak.
Rabszolga-kereskedelem

Kétfds csoportokra osztva a gyerekeket felvdltva hizzdk egy rovid tadvot a vizen. (A gyerekeknek meg
lehet mutatni a mentéfogdst - nyak- vagy nyak-fej fogas)

"Isten hozott itthon"

A hazautazas utan (mindenki "visszatér6 felszerelésben") a falkat hangos kdszonéssel, taposassal és
éljenzéssel kdszontik haza.

Vissza Hispanoldban

A nagy buli utén visszavezetiink (Uszunk) Hispafoldba. A faluban most az egyszer nincs idvozl6
éljenzés, helyette nekildtunk a halottak sirjdnak dsdsahoz. Persze, nekiink is blvarkodnunk kell...
Bovitések és kiigazitasok

Természetesen tovabbi jelenetekkel is kiegészithetd. A rendezd szamara nincsenek korlatok. A
jeleneteket mas sorrendben is el lehet jatszani.

Kolumbusz torténete helyett barmilyen mas életrajz is valaszthaté vagy kitaldlhatd, példaul...

= mas ismert tengerészek és felfedez6k

= Paul

= Noé

Jézus és a kulonb6z6 tengeri és hajds torténetek.

Kovetkeztetés

A délutdn szervezésétdl fliggben ez a rész lehet bevezetés egy vizi tevékenységhez vagy egy 6nallé
sportblokk. Ennek megfeleléen a tényleges sportblokk vagy a meleg zuhanyzas képezi a "Kolumbusz
Utja Amerikdba" befejezését.
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