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Keine Stimmen

Asztali illemtan Kínában

Ez a játék ideális szórakoztató estekhez. A nézők szórakoztatása
mellett azonban nincs igazi célja („tréfás játék”).

Hozzávalók

2 közepes méretű tányér
esetleg egy kézi tükör

A játék menete
Egy gyermeket kiküldenek a szobából, és a csoportnak megmondják, hogy nem szabad semmilyen
megjegyzést tenniük a hamarosan bekövetkező eseményekről. A gyermeket visszahozzák a szobába.
Ezután a gyermeknek és a csoportnak elmondják, hogy a kínaiaknak nagyon különleges rituáléik
vannak étkezés előtt. Ezeket a rituálékat azonnal bemutatják.

1. Kínában étkezés közben a legfontosabb, hogy végig a beszélgetőpartner szemébe nézzünk
(amit a gyermeknek is eztől a pillanattól kezdve tennie kell).

2. Az étkezés megkezdése előtt mindenki a bal kezébe vesz egy tányért (adja oda a gyermeknek
azt a tányért, amelynek alja megégett).

3. Most magyarázza el a gyermeknek, hogy étkezés előtt a kínaiak a kezükben tartják a tányért, és
jobb mutatóujjukkal körkörös mozdulatokkal dörzsölik annak alját (mutassa be ezt a magyarázat
közben; a gyermek most anélkül fogja dörzsölni az ujját, hogy észrevenné).

4. Rövid idő múlva (néhány másodperc) a kínaiak ugyanazzal a mutatóujjal simogatják meg a bal
és a jobb arcukat (itt válik viccessé a dolog – ha a gyermek nem veszi észre). Természetesen ezt
tetszés szerint bővítheti: simogassa meg a homlokát, az álla alatt stb.

Megjegyzés

Rendkívül fontos, hogy a gyermek mindenkor szemkontaktust tartson a játékvezetővel. A
játékvezetőnek is ugyanezt kell tennie, hogy ösztönözze a gyermeket a figyelem fenntartására.
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A játékvezető bemutatja a gyermeknek az összes mozdulatot, hogy az zökkenőmentesen
követhesse az utasításokat.
A tükör segítségével ezután megmutatható a gyermeknek az eredmény és az ok, amiért a csoport
nevet.
Itt meg kell jegyezni, hogy természetesen ennek az egész tevékenységnek a valóságban semmi
köze sincs a kínai asztali illemhez.
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