
Csillag kör 

A fizika törvényei itt próbára vannak téve. Mindenkinek
számítania kell egymásra.

Általános feltételek
Csoportlétszám: 6-20 f? (páros létszám!)

Életkor: 12 éves kortól

Id?tartam: kb. 10 perc

Helyszín: nagyobb terem / kint

Megvalósítás
A játékosok körbe állnak és megfogják egymás kezét.

Egyt?l kett?ig számolnak.

Most a játékvezet? kiadja a parancsot, hogy az egyes játékosok hajoljanak el?re, a kettes
játékosok pedig hátra. Úgy fogják egymást, hogy senki ne essen el.

Ezután a játékosok cserélhetnek, és az "egyesek" hátrafelé, a "kettesek" pedig el?re d?lnek.

Variáció
A játékosok egy hosszú kötél segítségével is felállhatnak, amelyet a végeinél összecsomóznak.
Körben ülnek, lábukkal el?re, lábukkal el?re, a kötéllel a kezükben, hogy az megfeszüljön.

Mindenki egyszerre kezd el felállni.

Ezután újra leülhetnek.

https://youngstarswiki.org/hu/wiki/art/csillag-kor
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