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Fagyott polo

Tobb személy vagy csoport kap egy-egy poélot,
amelyet el6zdbleg vizbe dztattak, majd ebben az
allapotban lefagyasztottak. A cél az, hogy a pélét a
lehet6 leggyorsabban felvegyék. Ehhez azonban
valahogy a lehetd leggyorsabban fel kell olvasztani...

Elokészités

Helyezze a pdélokat mlanyag edényekbe (pl. tUres fagylaltos dobozokba) a
résztvevdk vagy csoportok szamanak megfeleléen, 6ntson rajuk vizet, majd tegye
Oket a fagyasztoba, hogy megfagyjanak.

Mivel a pélék gyakran tonkremennek az ,,agressziv kiolvasztas” soran, ezért a
legjobb, ha nem a kedvenc pdéléddat hasznalod erre a célra. A szupermarketekben
gyakran kaphaték nagyon olcsd, fehér

polékat arulnak.

Eljaras

Minden csoport vagy egyén kap egy befagyasztott pélét, és meg kell prébalnia
azt a lehet6 leggyorsabban felvenni. Az a csoport vagy egyén nyer, amelyiknek ez
els6ként sikerul.
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Ahhoz, hogy a jaték egy kicsit nagyobb kihivast jelentsen (és igy hosszabb ideig
tartson), a pdldkat elére mddosithatjuk. Példaul a fej és a karok szadmara
kialakitott nyilasokat részben 6ssze lehet varrni vagy ragasztani. Fontos, hogy
egyértelmU szabalyokat allapitsunk meg az eszk6zok (kések és egyéb eszk6zok
hasznalata) tekintetében, hogy minden csoport és egyén egyenlé feltételekkel
indulhasson.

A fagyasztas alternativaja

Mivel gyakran nem lehetséges (pl. raktarakban) a tdrgyakat lefagyasztani, van
egy alternativa: a pdldk lefagyasztdsa helyett erds ragasztészalaggal is be lehet
csomagolni 6ket. A jaték célja valtozatlan marad: a polot a lehetd leggyorsabban
fel kell venni.

Fagyasztott helyett: szalaggal becsomagolva
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