
Fagyott póló 
Több személy vagy csoport kap egy-egy pólót,
amelyet előzőleg vízbe áztattak, majd ebben az
állapotban lefagyasztottak. A cél az, hogy a pólót a
lehető leggyorsabban felvegyék. Ehhez azonban
valahogy a lehető leggyorsabban fel kell olvasztani…

Előkészítés
Helyezze a pólókat műanyag edényekbe (pl. üres fagylaltos dobozokba) a
résztvevők vagy csoportok számának megfelelően, öntsön rájuk vizet, majd tegye
őket a fagyasztóba, hogy megfagyjanak.

Mivel a pólók gyakran tönkremennek az „agresszív kiolvasztás” során, ezért a
legjobb, ha nem a kedvenc pólódat használod erre a célra. A szupermarketekben
gyakran kaphatók nagyon olcsó, fehér
pólókat árulnak.

Eljárás
Minden csoport vagy egyén kap egy befagyasztott pólót, és meg kell próbálnia
azt a lehető leggyorsabban felvenni. Az a csoport vagy egyén nyer, amelyiknek ez
elsőként sikerül.

Növekedett nehézségi szint

https://youngstarswiki.org/hu/wiki/art/fagyott-polo


Ahhoz, hogy a játék egy kicsit nagyobb kihívást jelentsen (és így hosszabb ideig
tartson), a pólókat előre módosíthatjuk. Például a fej és a karok számára
kialakított nyílásokat részben össze lehet varrni vagy ragasztani. Fontos, hogy
egyértelmű szabályokat állapítsunk meg az eszközök (kések és egyéb eszközök
használata) tekintetében, hogy minden csoport és egyén egyenlő feltételekkel
indulhasson.

A fagyasztás alternatívája
Mivel gyakran nem lehetséges (pl. raktárakban) a tárgyakat lefagyasztani, van
egy alternatíva: a pólók lefagyasztása helyett erős ragasztószalaggal is be lehet
csomagolni őket. A játék célja változatlan marad: a pólót a lehető leggyorsabban
fel kell venni.

Fagyasztott helyett: szalaggal becsomagolva
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