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Csaladi taborok szervezése

=2l E - k6z6s bibliaolvasés
- Parként egytt készilédni
- Tervezzétek meg a rugalmassagot és a szabadid6t

A csaldd térjen haza a szabadidérél testben, 1élekben és szellemben
felfrissulve.

= Nagy elény, ha van egy (tapasztalt) hdzaspar, akik fel tudnak készlilni az dhitatokra, és akik
rendelkezésre dllnak a tandcsadashoz, és akik jél tudnak kdzeledni az emberekhez.

= A szabadidét nagyon szorosan készitse el6 a feleségével egyltt, hiszen & sokkal inkdbb részt vesz
a kisgyermekekkel kapcsolatos gyakorlati tgyekben stb.

= A tervezésnél szem el6tt kell tartani, hogy sok minden sokkal tobb idét vesz igénybe. Akar csak
addig is, amig a csalad teljesen fel van 6ltdzve (fogmosas, hatizsdk bepakolasa, ...)

= A csalddi tdborok nem egyhdzi tdborok. Milyen célokat szeretnél elérni? Kit szeretnél elérni és
meghivni?

= Engedjetek meg sok rugalmassagot és szabadsagot; mi altaldban Ugy kezeltlik, hogy a programon
vald részvétel mindig 6nkéntes és nem koételez6. Aztan egyes programpontokat
érdekcsoportokként szerveztiink, ahova elbre regisztraltak.

= Bizonyos programpontokat differencidltunk, azaz a fiatalabb és az id6sebb gyermekes csalddok
szamara. Természetesen egy csaldad gyermekei egy masik csaldddal is mehettek. A programot
bizonyéara lehetne feszesebben is m(ikodtetni, de a csaladdjaink nagyon értékelték ezt az érzékeny
megkodzelitést. Kiilondsen a szllék néha érzékenyek a "tekintélyelv(i" vezetésre, vagy stresszesek
lesznek, ha egy tul merev koncepciéba kell illeszkednitk.

= A csalddi tdborban valé vezetés nagyfokl empatiat, nyitott szemet és szivet igényel. Ez a nyitott
vezetés mas informacidés rendszert igényel; nehezebbé vélik, mivel altaldban csak mindenki van
igazan jelen a vacsoranal. Ezért kell j6 el6re tajékoztatni - bizonyos esetekben a szabadidé el6tt
irasban kell felhivni a figyelmet a dolgokra. Aztan sok mindent irdsban kell megtenni egy
hirdetétablan keresztll vagy kézvetlenll széban az egyes csalddoknak. Az is eléfordulhat, hogy
egy-eqgy szUl6t fel kell kérni egy révid "megbeszélésre".

= Fontos CEL: A csaldd testben, Iélekben és szellemben felfrissiilve térjen haza a nyaralasrél. A
csaladi nyaraldsok nagyon ritkdk és igazan értékesek.

= az Unnep lelki részében nagy hangsulyt fektettlink a "csalddi &hitatra". Célunk az volt, hogy
segitstk a csalddokat abban, hogy a SZ flizet segitségével maguk (vagy esetleg egy masik
csaladdal kozbésen) szervezzenek bibliaolvasasi alkalmakat; természetesen ez mindenekelétt a
"hivé" csalddokra vonatkozik. De lehetne "csalddi kor" értelemben is arulni, igy mindenkit érint.

= Az dhitatoknak is csalddspecifikus alkalmazdsokat kellene tartalmazniuk, nem pedig altaldnositani.
Az ausztriai BLB-nek nagyon j6 tapasztalatai vannak azzal, hogy az ahitatok alatt csaladként egytt
Glnek. Ily médon bizonyos dolgokat ki lehet dolgozni, meg lehet beszélni és meg lehet valdsitani a
csaladokban.

= Az éneklés nagyon fontos
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Az egységprogram értelmében vett lelki inputot réviden és élénken be lehet épiteni a

mindennapokba.

Néhany esetben nagyon j6é fogadtatasra talalt egy hdzassagi est, ahol a hdzassagrol és a szuldi

feladatokrdl nyiltan beszélgettek és cseréltek eszmét egy "kerekasztalnal".

Vonjuk be a gyerekeket, az egyes napi feladatok elvégzésébe is.

Esetleg szervezzenek hazassagi estet (pl. egy kilonleges gyermek-kalandprogramot);

= egyébként mindig mindent egyutt csindltunk, és nem vélasztottuk el a szlldket a gyerekektdl.

Csak az dhitatok utdn adtunk szabad teret a gyerekeknek a jadtékra, esetleg egy munkatars
felligyelete mellett. Ez lehetdséget adott a sziiléknek, hogy elmélyitsék az dhitatot, vagy tobb
idét szdnjanak az imadsagra.

Etkeztetés: A reggelit altaldban svédasztalos forméban szerveztiik, azaz a csalddok egy bizonyos

idén belll (pl. 7:30-tél 9:15-ig) kiszolgdlhattak magukat. A programtél fliggéen volt ebéd, amit

szintén a csalddok maguk allitottak 0ssze blfébdl.

A menliknek nagyon gyermekbaratnak és hasonléan kialakitottnak kellett lenniik.

Az eltéré szUldi stilusok kiilondsen az étkezések alkalmdval mutatkoznak meg. Itt sok bélcsességet

kell alkalmazni. A szlil6knek nem szabad kiszolgaltatottnak éreznillk magukat. Gyimodlcs, tea ...

b6ségesen rendelkezésre kell dlinia az étkezések kozotti id6toltéshez.

Konyha: a résztvevék szamara részben hozzaférhetének kell lennie (pl. bébiétel készitéséhez ...)

A csalddok szivesen elmennének vasarolni is. Azt is nagyon értékelték, hogy a szUl6k a kdvét

maguk fézhetik meg a két étkezés kozott (kavéfdzé biztositott). A napi fagylalt is nagy sikert

aratott. (Vésaroltunk liternyi fagylaltot és a fagylaltkelyheket, és a programhoz igazodva szinte

minden nap fagylaltot szolgéltunk fel). A csalddok lemondhatnak bizonyos ételeket - de ezt

legkésbbb el6z6 nap irdsban kell megtenni (lista). Van egy hidnyzasi lista is, hogy értesiljetek, ha

egy csaldd tavozik.

A szilbket el kell kényeztetni; a gyerekek ebben biztosan tudnak segiteni.

Sok jatéklehetbéséget kell biztositani a gyerekeknek, hogy jol érezzék magukat, a szll6knek pedig

legyen idejik beszélgetni egymassal vagy egyszerlien csak pihenni.

Sok bolcsesség és érzékenység kell ahhoz, hogy a szabadidét ne terheljik tul tevékenységekkel.

Készitsik fel jél a turdkat a csalddoknak, akkor szuper élmény lesz és pihentetd.

Esetleg kindljon apa-gyerek kalandokat.

A nyaralds elején kinaljatok valédi lehet6ségeket egymas megismerésére; a szlléknek is!

A tevékenységvezetl legyen ott a résztvevdk szamara, reagaljon rajuk, kérdezze meg, hogy

mennek a dolgok, ...

Egy satortdborban mindenképpen jé fiatal "gangosokat" alkalmaznék, akik atveszik a csalddok

munkajanak egy részét, vagy itt-ott vigydznak a gyerekekre, és beilleszkednek a csalddokba...

szintén egy lehet6ség, és a "nagycsalddos" gondolat jegyében. A csalddok valéban elvarjak a

kikapcsolédast és a pihenést a szabadidejiikben!

Figyeljink az egyes csaladok dsszetételére.

Ugyeljen arra, hogy a gyerekek kézott ne legyenek rivalizdladsok vagy kirekeszté csoportosuldsok;

ha a gyerekek jol érzik magukat, a szUl6k is jol fogjak érezni magukat!

Biztositani kell a kényelem és a maganélet bizonyos szintjét ... pl. a satrakat ne helyezziik tul kozel

egymadshoz, és lehetbleg a satorban legyen kiilén fahdz a szlléknek.

Az id6sebb gyerekek aludhatndnak sajat satorban. Itt is beugorhatndnak a "gangosok", és

satorvezetdként tevékenykedhetnének!

a higiénidnak példamutaténak kell lennie, pl. a WC- és mosddhelyiségek tekintetében.

Mind a program, mind a létesitmények tekintetében gondolni kell a rossz idéjarasra!

Hogyan kezeljik az alkoholfogyasztast, a dohdnyzast, ...?

Hogyan kezeljik a fegyelmi problémakat?

Ki és mikor felelds a gyerekekért? Ezeket a dolgokat mér a szabadidds program elején tisztazni

kell. Ugy gondoljuk, hogy a sziil6k mindig felelések a gyerekekért. Kiilénleges tevékenységek

esetén ezt a szervezd atveheti, vagy mas szilékre delegéalhatja.

A tinédzserekkel vagy fiatalokkal valé bandsméd: egyrészt 6nalldak, de nem szabad dket

egyszerlien magukra hagyni. Figyeljink a parositdsra, hogy a felesleges szerelmi jelenetek ne

terheljék a szabadidét. A nekik sz616 specidlis programok kifizet6déek. Masrészt integralédniuk kell

és részt kell vennilk a csalddjukban.

Hogyan segithetlink az egyedldllé anyaknak?
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Népszerliek a bohécmUsorok, az esti mesék stb

Esetleg kora reggeli sport, kocogas ...

Kartyak irdsa; a tdborban mindenki kapott egy sajat tervezési kartydt, amit a tdbor utan elkildtek

az illetének.

Titkos Mikulas: a tabor el6tt minden résztvevd kijeldl egy masik személyt, akinek a tédbor ideje alatt

ajandékot vagy tobb apré ajdndékot vagy kedvességet adnak, lehetéleg észrevétleniil; a tdbor

végén elmondjdk, hogy kinek ki volt a "Titkos Mikulas".

m Az érkezési és tavozasi idépontok csalddonként kissé eltéréek lesznek, ezért kérjlik, legyenek
megértéek és tervezzenek ennek megfeleléen.

= A koltségeket Ugy osztottuk el, hogy tébb gyerekkel olcsébb legyen.

» Tisztdzza a biztositasi kérdéseket!

= Biztonsagi évintézkedések, féleg egy sadtortdborban nehezebb lesz a pénzt stb. biztonsdgban

tartani! Egyébként ugyanazokat az évintézkedéseket tegye meg, mint egy normal SOLA-ban, az

orvosi szolgaltatdsok tekintetében is.

Weitere Informationen

Kategoriak Kor Fajl letoltés
Hit és inspirdcidk Nincsenek adatok. Nincs fajl letoltés
Cimkék A résztvevék szama KI Generierter Inhalt
Csalad 1-20 Tartalom
Ima Biblia K/ateglc')riék
A Biblia olvasasa e Cimkék
Rugalmassag Kor
Id6tartam A résztvev6k szama
Nincsenek adatok. Biblia
Anyag Id6tartam
Szinte er6feszités nélkul Anyag
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