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Lépések egy holisztikus programhoz

‘T’ Lépések egy holisztikus programhoz

Physical Emotional

1 Vizié megformalasa

1.1 Hova vezet bennilnket Isten? - Melyek a spiritualis kihivasok? - Mit mond Isten,
hogy mit tegyunk? - Melyek a koruléttink él6 emberek szikségletei? 1.2 Mi a
tabor célja? - Kiket szeretnénk elérni? - Milyen kérdéseik vannak az
evangéliummal kapcsolatban? - Milyen céljaink vannak a taborral?

2 Bibliai torténet megformalasa

2.1 Mi a bibliai torténet? Létezik olyan bibliai torténet, mely az elsé Iépésben
megfogalmazott vizidba illeszkedik? Vagy Isten adott valamilyen kilonleges
torténetet? Olvasd el a szoveget és a kornyzo részeket (de legjobb ha az egész
konyvet elolvasod). Olvasas és imadsag utdn ellendrizd le, hogy a torténet
valéban kapcsolddik-e a vizibhoz? Ha nem, keress egy masik torténetet. 2.2 Ki a
torténet f6hése?

3 A torténet kozponti Gzenetének megformalasa 3.1 Sokszor olvasd el a
torténetet 3.2 A kornyez6 szakaszokat is olvasd at (de legjobb ha az egész
konyvet elolvasod) 3.3 Oszd részekre a torténetet és valaszd ki, hogy mely
napokon mivel foglalkozol - Kllonits el torténeteket, személyeket vagy helyeket
3.4 Elemezz minden egyes részt az alabbi kérdésekre vélaszolva: - Isten: Mit
mond a torténet Istenrdl illetve a mi Vele valé kapcsolatunkrél? Milyen befolyassal
bir (akar birni) a szoveg a gondolkodasunkra és cselekvésiinkre vonatkozéan? -
Résztvevdk: Kinek van szerepe a torténetben? Milyen a karaktere, érzései,
tulajdonsagai, problémai és hattere, illetve milyen tapasztalatokat szerzett ez az
ember a torténetben? - Hely: Mi a helyszin? Van-e barmi kilénleges benne? - 1dé:
Milyen torténelmi idében jatszddik a cselekmény? Mért fontos ez a torténet
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megértése szempontjdbdl? - Szavak: Vannak olyan szavak a torténetben, amelyek
ktlénleges szereppel birnak, vagy magyarazatra szorulnak? - A széveg
szerkezete: A legtdbb torténet mogott egy jél attekinthetd rendszer van. Nagy
segitség, ha megértjik ezt a szerkezetet, rendszert hiszen a szerzd szandéka és a
kozponti Uzenet rejlik emogott - Kozponti jelentés: Foglald 6ssze minden egyes
szovegrész lényegét 1 mondatban

4 Tabori torténet megformaldsa 4.1 Mi a nap szlogenje? - A nap célja: Minden napi
szovegrésztre vonatkozdan ird le (3.3), hogy a résztvevdknek aznap mit kell
megtanulniuk a nap végére (Ugy, hogy kdzben fejben tartod a 3.4-ben foglaltakat)
- A nap szlogenje: Mindezek utdan minden napra vonatkozdan talalj ki egy frappéns
szlogent 4.2 Milyen o6tleteink vannak a napi programhoz? Itt az id6, hogy
fellebbentslik a fatylat [ Gydjts otleteket minden egyes napra a napi szlogennel
kapcsolatban. Minden otletet irj le, és késb6bb valaszd ki, hogy melyik illik
leginkabb a taborhoz és a szdndékhoz. - Tevékenységek - Jatékok - Workshop -
Masok elérése - Inputok - Személyes elhivas - Drama

5 A tabor szerkezetének megformaldsa 5.1 A program |épéseinek meghatarozasa
a csoportfolyamatok tekintetében Minden taborra jellemzbdek bizonyos
csoportfolyamatok. Ezek kilonbozd 1épésekre oszthatdak, klilonb6z6 fejlédési
szakaszok jellemzdek. Minden szakaszban az emberek kilonb6z6képpen
viselkednek. In each stage people behave differently. F§ szakaszok: - Megérkezés:
Ebben a szakaszban a “jégtorés” fontos és hogy megismerkedjenek a
csoprottagok egymassal (jatékos feladatok, tevékenységek jellemzik). Az is jé
inditds, ha egy bibliai torténet megélése a feladat (drama vagy jatékok) -
FelépUlés: Itt kezdddik a csoportképzés. Jatékok segitségével alakithaté ki a
csapatszellem. - Erettség/tetéfok: Kiilonbdzé lehetéségek vannak az érettség
kialakitasara (jatékok, GUnneplés). Ezt altalaban mar a végéhez kdzeli idépontban
éri el a csoport (1 nappal a zaras el6tt) - Elengedés: Felkészllés a tabort kovetd
idészakra, a megnyugvasra. A tabort kdvetd Ur Ugy védhetd ki, ha felkészullink
ra.

6 A tadbor programjadnak megformalasa 6.1 Hozz létre egy heti programot - ird le a
napi id6beosztasokat! - A 4.2 otletei alapjan alakitsd ki a napi programot! 6.2
Személyi, anyagi és id6ébeni sziikségletek fedezése - Szanj elég id6t a
felkészulésre, valassz ki megfelel6 embereket minden egyes feladatra! - Hatarozd
el a kovetkezd otletelés idépontjat!



