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A barlanglatogatés izgalmas kaland kicsiknek és nagyoknak
egyarant. Olyan természeti csodakat lehet megcsodalni, amelyek
csak barlangokban talalhaték meg.

Latogasson el egy kiépitett barlangba

Szamos jol kiépitett barlang talalhaté, amelyek csoportok szdmdra is latogathaték. Ezek a barlangok
kivdléan alkalmasak arra, hogy idegenvezetd kiséretében gydnyorkddjlink a hegy csoddiban. Egy ilyen
ldtogatas kivaldan alkalmas azoknak a kezd6knek, akik egyszerlen csak szeretnék megcsodalni a
barlangot.

Egy turisztikailag ki nem épitett barlang meglatogatasa

Egyes helyeken vannak olyan barlangok is, amelyeket ugyan nem alakitottak ki turisztikai célokra, de
mégis meg lehet latogatni és ,felfedezni” éket. Ebben a cikkben kilénbésen egy ilyen barlang
ldtogatdsardl lesz sz6.

Fontos megjegyzés

Egy feltérképezetlen barlang megladtogatdsa csabiténak tlinhet, de veszélyes is lehet. Feltétlenll be
kell tartani bizonyos biztonsagi évintézkedéseket (néhanyat az aldbbiakban ismertetlink). Ezenkivl
egy csoport csak olyan tapasztalt vezetével |éphet be egy ilyen barlangba, aki ismeri is a barlangot.

A tovabbiakban abbdl indulunk ki, hogy az ilyen ladtogatdst szervezd felelds vezetd mar ismeri a
barlangot, és tudja, hol taldlhaték az adott barlang sajatossagai.

A latogatas elott
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A barlangldtogatas el6tt érdemes tisztazni, hogy a barlang dllapota megvaltozott-e az utolsé latogatéas
6ta. Eléfordulhat ugyanis, hogy példaul valami beomlott (gyakran vannak olyan helyi szervezetek,
amelyek rendszeresen feltérképezik a barlangokat). Az elmult napok id6jarasa is nagy szerepet jatszik.
Ha nem esett esd, akkor nagy valészinliséggel a barlang viszonylag széraz lesz. Ha viszont az elmult
napokban sokat esett, akkor a barlangban sok viz lesz, és egyes jaratok jarhatatlanna véalhatnak.

Egyébként a barlang latogatdsara a legjobb idépont a tél, amikor a hémérséklet 0 °C ald slllyed, mivel
ilyenkor a viz megfagy, és igy nem jut be a barlangba.

A latogatas soran
A barlangba valé belépés elétt ellenérizik, hogy minden résztvevd rendelkezik-e a sziikséges
felszereléssel. Ha valakinek hidnyzik valami, vagy nem megfelel6 felszerelése van, az kivil marad.

A barlangban a barlangaszati ismeretekkel rendelkezd vezet6 halad el6l. Folyamatosan ellenérzi, hogy
az 4ltala bejart Ut biztonsagos-e. A csoport végén ismét egy kijeldlt vezetd halad, aki gondoskodik
arrél, hogy a csoport ne szakadjon szét tulzottan. Ezenkivil senki sem maradhat egyediil az Gton (ha
lehetséges, legaldbb harmas csoportokban).

A latogatas utan
A barlangban gyakran nedves a levegd. Ezért célszerU tartalék ruhat magaval vinni, amit a latogatds
utan felvehet

Felszerelés

Az aldbbiakban felsorolunk néhdny targyat, amelyet az ilyen ldtogatds résztvevéinek magukkal kell
vinniuk:

m Zsebldmpa (ha lehetséges, fejlampa)

Tartalék elemek vagy tartalék zsebldmpa

= Sisak (hegymdszd sisak, gordeszkas sisak, kerékpdros sisak, sisisak, épitkezési sisak. Kénnyen
rogzithetének kell lennie.)

m Kivalé minéségd labbeli (turacipd, trekkingcipd)

= Olyan ruhdzat, amely piszkos vagy nedves lehet

m Kesztyl (opciondlis, hogy az ujjaid melegen, szarazon és tisztdn maradjanak, rdadasul igy kisebb
az esélye, hogy megkarcolod a falakat)

» Hatizsdk vizzel és egy kis harapnivaléval

m Szdraz ruhdk atoltozéshez (a barlangldtogatds utdnra)

Ezenkivil célszer(, ha a csoportvezeté magaval visz egy barlangtérképet, valamint egy els6segély-
készletet.

Biztonsagi szempontok
Az aldbbiakban néhany biztonsagi szempontot sorolunk fel (a felsorolds nem teljes):

= A latogatds elbtt: tisztdzza, hogy valtozott-e a barlang allapota
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= A |dtogatas el6tt: értesitsen egy személyt (aki nem jon veled a barlangba) a barlangldtogatasrél.
Ennek a személynek kozolni kell a pontos belépési és a tervezett kilépési id6pontot. Ez a személy
felel6s azért, hogy értesitse az illetékes hatédsdgokat, ha a tervezett kilépési idétartamon belll nem
jelentkezel vissza.

= A |atogatas el6tt: tdjékozddjon az elmult napok idGjardsi viszonyairdl - egyaltaladn lehetséges-e a
barlanglatogatés?

= A latogatds soran: egy személy maradjon a barlangon kivil. Ha kivilrél barmilyen rendellenességet
észlel, segitséget hivhat.

= A ladtogatds sordn: a résztvevék és a vezetbk felszerelését a barlangba vald belépés el6tt ellendrizni
kell. Aki hidnyos vagy nem megfeleld felszereléssel rendelkezik, az kivil marad.

= A |dtogatds soran: a vezet6 halad el6l. Ha az Utvonal tdl veszélyessé viélik, nem folytatjadk az utat.

= A |dtogatds soran: senki sem maradhat egyediil! Ha lehetséges, legaldbb harom ember mindig
egyltt haladjon az aton.

= A latogatas utan: ellendrizni kell, hogy minden résztvevd és vezetd Ujra kint van-e.

= A |dtogatds utdn: értesitsék a felelés személyt, hogy a barlanglatogatas sikeresen befejezddott.

Egyébként ilyen ldtogatdst szakmai vezetd nélklil csak akkor szabad végrehajtani, ha a felel6s vezet6
jél ismeri a barlangot, és nincs veszélye annak, hogy eltévedjenek benne. Ellenkezd esetben tanacsos
szakértével (pl. egy helyi szervezet képviseldjével) konzultalni.

Fontos: A klausztrofébidban szenvedd vezetbk és résztvevék maradjanak kint!

Barlangi tevékenységek
A barlang kivalé helyszin kiilénleges tevékenységekhez. ime néhany étlet:

Kapcsoljuk le az 6sszes vildgitast, és legylink nagyon csendben.
Imadkozzunk a barlangban.

Ha lehetséges, klUsszunk at egy keskeny jaraton.

= stb.
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